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                Grand-Parcours  1         Moyen-Parcours 1 Parcours 1         Grand-Parcours  2         Moyen-Parcours 2 Petit-Parcours 2 

68 km  
 
Brissac D130 
Mozé s/Louet D123 
Denée D132  
St Jean de la Croix D132  
Les Ponts de Cé D132 
Juigné/Loire D132 
St Jean des Mauvrets D132  
St Sulpice D132 
Blaison D128 
Les Alleuds D90 
ND d’Allençon 
Vauchrétien 
La Marzelle D130 
Brissac 

52 km 
 
Brissac D130 
Les Charbotières D127 
St Melaine sur Aubance D127,  
Haute Perche D751 
Juigné/Loire D132 
St Jean des Mauvrets D132 
St Sulpice D132 
Blaison D128 
Les Alleuds D90 
ND d'Allençon 
Vauchrétien 
La Marzelle D130 
Brissac 

43 km 
 
Brissac 
l’Homois D232 
Buchêne D232 
St Jean des Mauvrets D132 
St Sulpice D132 
Blaison D128 
Les Alleuds D90 
ND d'Allençon 
Vauchrétien 
La Marzelle D130 
Brissac 

102 km  
 
Brissac D123/D323 
Charcé St Ellier D323 
Chemellier D161 
Grézillé D161 
Louerre D161 
la Bournée D161 
Denezé D69 
Doué la Fontaine D69 
Les Verchers s/Layon D178 
Le Puy ND D77 
St Macaire 
Nueil /Layon D170 
Cléré D159 
Les Cerqueux  D67 
à droite D377- D159   
Tancoigné   
St Georges/Layon D84 
Tigné D167 
Martigné Briant D70 
Soussigné 
Bas de Luigné 
ND d'Allençon 
Vauchrétien, 
Brissac 
 

64 km  
 
Brissac D123/D323 
Charcé St Ellier D323 
Chemellier D161 
Grézillé D161 
Louerre D161 
la Bournée D161 
Denezé D69 
Doué la Fontaine D84 
Soulanger D84 
St Georges/Layon D84 
Tigné D167 
Martigné Briant D70 
Soussigné 
Bas de Luigné 
ND d'Allençon 
Vauchrétien 
Brissac  

52km 
 
Brissac D123/D323 
Charcé St Ellier D323 
Chemellier D161 
Grézillé D161 
Louerre D161 
la Bournée D856 
Louresse D159 
Launay D83 
Martigné Briant D748 
Soussigné 
Bas de Luigné 
ND d'Allençon 
Vauchrétien 
Brissac 

 

        Grand-Parcours  3         Moyen-Parcours 3 Parcours 3          Grand-Parcours  4         Moyen-Parcours 4 Petit-Parcours 4 

78  km  
 
Brissac D55 
Vauchrétien 
La Marzelle D130 
Mozé, 
La Bigotière 
Denée D132 
St Jean de la Croix D132 
Les Ponts de Cé 
Levée de Belle Poule 
La Daguenière 
Narcé D4 
Andard 
en face au rond-point suivre l’axe 
principal, route des carreaux 
3 ème route droite   
Corné, à droite D118 
St Mathurin s/Loire D55 
St Rémy la Varenne D132 
Le Thoureil D156/D751 
Vendor 
Chemellier D123 
Longueville D123 
Brissac 

66 km  
 
Brissac D123 
St Melaine sur Aubance D123 
Soulaines D120 
Érigné 
Les Ponts de Cé 
Levée de Belle Poule 
La Daguenière 
Narcé D4 
Andard 
en face au rond-point suivre l’axe 
principal route des carreaux 
3 ème route à droite direction 
Corné, 
à droite la D118 
St Mathurin s/Loire D55 
St Rémy la Varenne D132 
Le Thoureil D156/D751 
Vendor 
Chemellier D123 
Longueville D123 
Brissac 
 
 
 

45 km  
 
Brissac D123 
St Mélaine D227 
Juigné sur Loire D132 
St Jean des Mauvrets D132 
St Sulpice D132 
Blaison D132 
St Rémy la Varenne D132 
Le Thoureil D156/D751 
Vendor 
Chemellier D123 
Longueville D123 
Brissac 

88 Km 
 
Brissac D55 
Vauchrétien 
La Marzelle D130 
Mozé s/Louet D204 
Beaulieu s/Layon D204  
Chanzeaux 
L'Espérance 
Saint Lezin D149 
Neuvy en Mauges 
La Jumellière D199 
St Lambert du Lattay D209 
Le Breuil D54,  
Beaulieu s/Layon D55 
Haut Mont D55 
Faye d’Anjou 
Bonnezeaux D24 
ND d'Allençon  
Vauchrétien 
Brissac 
 
 
 
 
 

72 km  
 
Brissac D55 
Vauchrétien 
La Marzelle D130 
Mozé s/Louet D204 
Beaulieu s/Layon D204 
Chanzeaux 
L'Espérance 
Dir St Lézin 
avant St Lézin D961  
La Jumellière D199 
St Lambert du Lattay D209 
Le Breuil D54 
Beaulieu s/Layon D55 
Haut Mont D55 
Faye d’Anjou 
Bonnezeaux D24 
ND d'Allençon 
Vauchrétien  
Brissac 

43 km  
 
Brissac D55 
Vauchrétien 
La Marzelle D130 
Mozé s/Louet D204 
Beaulieu s/Layon D204 
Haut Mont D55 
Faye d’Anjou  
Bonnezeaux D24 
ND d'Allençon D748 
Vauchrétien 
Brissac 



 

        Grand-Parcours  5         Moyen-Parcours 5  Petit-Parcours 5         Grand-Parcours  6         Moyen-Parcours 6        Petit-Parcours  6 

74 Km 
  
Brissac D55 
La Croix Viau D55 
St Rémy la Varenne D132 
Le Thoureil D132 
Gennes D751 
Cunault D751 
Chênehutte D214 
Beaucheron D214 
Forges 
à droite pendant 1 km  
puis à droite,  
Chavais D213 
Milly le Meugnon D161 
Louerre D161 
Grézillé D161 
Chemellier D123 
Longueville D123 
Brissac 

57 km  
 
Brissac D55 
La Croix Viau D55 
St Rémy la Varenne D132 
Le Thoureil D132 
Gennes D751 
Cunault,  
à droite dir. Doué la Fontaine 
D213 
Carrefour D161 à droite 
Milly le Meugnon D161 
Louerre D161 
Grézillé D161 
Chemellier D123 
Longueville D123 
Brissac 

42 km 
 
Brissac D55 
La Croix Viau D55 
St Rémy la Varenne D132 
le Thoureil D132 
Gennes D176 
St Pierre en Vaux D176 
Grézillé D161 
Chemillier D123 
Longueville D123 
Brissac 

90 Km 
 
Brissac D55 
Vauchrétien D55 
Faye d’anjou D55 
Mont D124 
Champ/Layon D124 
1 km avant Chemillé 
Melay 
Les Gardes D265 
La Tourlandry D65 
Vezins D147 
Chanteloup les Bois D196 
Coron D171 
La Salle de Vihiers D171 
Valanjou D24 
Thouarcé D24 
ND d'Allençon 
Vauchrétien 
Brissac 
 
 
 
 
 

79 Km 
 
Brissac D55 
Vauchrétien D55 
Faye d’anjou D55 
Mont D124 
Champ/Layon D124 
1 km avant Chemillé 
Melay 
Les Gardes D26  
La Tourlandry  
La Salle DE Vihiers D171 
Valanjou D24 
Thouarcé D24 
ND d'Allençon  
Vauchrétien  
Brissac 

46 km  
 
Brissac D55 
Vauchrétien D55 
Faye d’anjou D120/D133 
La Font de Chasles D133 
Etiau D133 
Valanjou D24 
Thouarcé D24 
ND d'Allençon 
Vauchrétien 
Brissac 

 

        Grand-Parcours  7                            Moyen-Parcours 7               Petit-Parcours 7         Grand-Parcours  8         Moyen-Parcours 8               Petit-Parcours 8 

104 km  
 
Brissac D123 
St Melaine sur Aubance D123 
Soulaines D123 
Mozé s/Louet D204 
Beaulieu s/Layon D54 
Rablay/Layon D54 
Champ s/Layon D208 
Valanjou D84  
La Frappinière AG 
Le Voide AG D 120  puis D 84 
Aubigné/Layon 
Tigné 
Martigné Briant  D208  
Faveraye Mâchelles D114  
Chavagnes les Eaux D199,  
Noyant la Plaine D70 
Louerre D156 
St Georges des 7 Voies D751 
Coutures D751 
Bois Brainçon D55 
Le Haguineau D55 
Brissac 

70 km  
 
Brissac D123 
St Melaine sur Aubance D123 
Soulaines D123 
Mozé s/Louet D204 
Beaulieu s/Layon D54 
Rablay/Layon D54 
Champ s/Layon D208 
Faveraye Mâchelles D114 
Chavagnes les Eaux D199 
Noyant la Plaine D70 
Louerre D156 
St Georges des 7 Voies     D751  
Coutures D751 
Bois Brainçon D55 
Le Haguineau D55 
Brissac 

44 km  
 
Brissac D55 
Vauchrétien 
ND d’Allençon D176 
Luigné D176 
Linière D199 
Noyant la Plaine D70 
Louerre D156 
St Georges des 7 Voies D751 
Coutures D751 
Bois Brainçon D55 
Le Haguineau D55 
Brissac 

109 Km 
 
Brissac D748   
Vauchrétien 
N-D d'Allençon D24 
Thouarcé, au cimetière, à droite 
Faye d’Anjou  D55, Mont 
La Contrèche D125 
Rablay/Layon D125 
St Lambert du Lattay D209 
Le Breuil D54 
Bellevue D106 
St Aubin de Luigné 
Chaudefonds, Ardennay à Gauche 
Chalonnes s/Loire 
Ile de Chalonnes s/Loire  
Montjean s/Loire D15  
St Germain des prés D15  
St Augustin des bois D961 
St Georges/Loire- D311  
Savennières  
Rochefort/Loire D54  
Denée 
Mozé/Louet 
Vauchétien  
Brissac 

68 km  
 
Brissac D748 
Vauchrétien 
N-D d'Allençon D24 
Thouarcé 
au cimetière, à droite  
Faye d’Anjou  D55  
Mont 
La Contrèche D125, 
Rablay/Layon D125 
St Lambert du Lattay D209 
Le Breuil D54 
Bellevue D106 
St Aubin de Luigné 
Chaudefonds 
Ardennay D751 
Rochefort/Loire D54 
Beaulieu s/Layon D204 
Mozé s/Louet D130 
La Marzelle 
Vauchrétien D55 
Brissac 

40 km  
 
Brissac D748 
Vauchrétein 
ND d'Allençon D24 
Thouarcé D125 
La Contrèche D125 
Rablay/Layon D54 
Beaulieu s/Layon D204 
Mozé s/Louet D130 
la Marzelle 
Vauchrétien D55,  
Brissac 



 

        Grand-Parcours  9         Moyen-Parcours 9        Petit-Parcours 9         Grand-Parcours  10         Moyen-Parcours 10        Petit-Parcours 10 

80 km 
 
Brissac D130 
Les Charbotières D127 
Vauchrétien 
ND d'Allençon D176 
Le Bas de Luigné D176 
Linière 
La Haute Grézille D156 
Ambillou Chateau 
Louresse Rochemenier 
La Bournée-Villeneuve 
Saugré-La carte-Chavais D177- 
Direction Meigné 
Cru D 214 
Beaucheron 
Chenehutte D751 
Gennes D132 
Le Thoureil D132 
St Rémy la Varenne  D132 
Chauvigné 
Blaison D132 
St Sulpice à gauche 
Le Haguineau 
Brissac 

66 km 
 
Brissac D130 
Les Charbotières D127 
Vauchrétien 
ND d'Allençon D176 
Le Bas de Luigné D176 
Linière 
La Haute Grézille D156 
Ambillou Chateau 
Louresse Rochemenier 
La Bournée-Villeneuve  
A gauche D69 
Milly le Meugnon D69 
Gennes D132 
Le Thoureil D132 
St Rémy la Varenne  D132 
Chauvigné 
Blaison D132 
St Sulpice à gauche 
Le Haguineau  
Brissac 

43 km  
 
Brissac D130 
Les Charbotières D127 
Vauchrétien 
ND d'Allençon D90 
Les Alleuds D90/D128 
Dir Longueville D128 
Chemellier D90 
St Rémy la Varenne D132  
Chauvigné 
Blaison D132,  
St Sulpice à gauche 
Le Haguineau  
Brissac 

104 km 
Brissac D761 
La Grange, La Gelosière 
Les Grands Bauchais, Les Brosses  
Saulgé l’hopital D176 
Luigné D176, Linière D178 
Brigné D178 
La Ragonnière à G D178 
St Georges/Layon D178 
Concoursson D178 
Les Verchers s/Layon D69 
Nueil D170 
Passavant D170, Cléré D54 
Les Cerqueux D 167 
St Paul du Bois D164 puis à Dt D25 
Vihiers D156 
Cernusson D169 
Trémond D167  
La Fosse de Tigné D167 
Tigné D167 
Martigné Briant D70 puis à Gauche 
Soussigné, Bas de Luigné 
ND d'Allençon 
Vauchrétien 
Brissac 

76 km  
 
Brissac D761 
La Grange, La Gelosière 
Les Grands Bauchais 
Les Brosses 
Saulgé l’hopital D176 
Luigné D176 
Linière D178 
Brigné D178 
La Ragonnière à G D178 
St Georges/Layon D178 
Concourson D178 
Les Verchers s/Layon D69 
Nueil D77,  
Trémond D167  
La Fosse de Tigné D167 
Tigné D167 
Martigné Briant D748 
Soussigné 
Bas de Luigné 
ND d'Allençon 
Vauchrétien 
Brissac 

51 km  
 
Brissac D123 
Chemelier D123 
Grézillé D161 
Louerre D161/D856 
La Bournée D856 
Louresse D159 
Launay  à droite D83 
Martigné Briant D748 
Soussigné 
Bas de Luigné 
ND d'Allençon 
Vauchrétien  
Brissac 

 

        Grand-Parcours  11         Moyen-Parcours 11 Petit-Parcours  11         Grand-Parcours  12         Moyen-Parcours 12        Petit-Parcours 12 

108 km 
 
Brissac D123 
St Melaine sur Aubance D123 
Soulaines  D120 
Le Grand Claye, Mûrs D751 
Denée D751 
Rochefort/Loire D106 
St Aubin de Luigné D106/D121 
Chanzeaux D199 
Champ/Layon D 124 direct 
Chemillé Route de Valanjou  
Gauche D84 Melay 
Cossé, La Tourlandry 
La salle deVihiers 
Valanjou, Etiau 
Thouarcé D125 
Dir Martigné Briant 
Jouannette à gauche  
Millé 
Chavagnes les Eaux à droite 
Saint Calais 
Les Sablons 
ND d'Allençon 
Vauchrétien 
Brissac 

70 km 
 
Brissac D123 
St Melaine sur Aubance D123 
Soulaines D120 
Le Grand Claye 
Mûrs D751 
Denée D751 
Rochefort/Loire D106 
St Aubin de Luigné D106/D121 
Chanzeaux D199 
Champ/Layon D199 
Thouarcé D125 
Dir Martigné Briant 
Jouannette à gauche 
Millé 
Chavagnes les Eaux à droite 
Saint Calais 
Les Sablons 
ND d'Allençon 
Vauchrétien, 
Brissac 

46 km 
 
Brissac D123 
St Melaine sur Aubance D123 
Soulaines D120 
Le Grand Claye 
Mûrs D751 
Denée D123 
Mozé s/Louet D124 
Mont D55 
Faye d’Anjou 
Bonnezeaux 
Chavagnes les Eaux D748 
Saint Calais 
Les Sablons 
ND d'Allençon 
Vauchrétien 
Brissac 

88 km  
 
Brissac D130 
Mozé/Louet 
La Bigotière 
Denée D751 
Rochefort/Loire D751 
Chalonnes s/Loire 
1

ère
 route à gauche après le pont  

Ile de Chalonnes 
Montjean s/Loire D 15 et D210 
Port Girault D 961  
Dir St Georges/Loire,  
Croix-Marie D111  
La Possonnière D111 
Savennières D111  
Bouchemaine D41 
Port Thibault 
Les Ponts de Cé D132 
Juigné/Loire D132 
St Jean des Mauvrets D132  
St Saturnin s/Loire D130 
La Gainardière D130 
Brissac 

70 km  
 
Brissac D130 
Mozé s/Louet  
La Bigotière 
Denée D751 
Rochefort/Loire D75  
Chalonnes s/Loire 
Dir St Georges/Loire 
Croix-MarieD111  
La Possonnière D111 
Savennières D111  
Bouchemaine D411 
Port Thibault 
Les Ponts de Cé D132 
Juigné/Loire D132 
St Jean des Mauvrets D132 
St Saturnin s/Loire D130 
La Gainardière D130 
Brissac 
 

42 km 
 
Brissac D130 
Mozé/Louet 
La Bigotière 
Denée D132 
St Jean de la Croix D132 
Les Ponts de Cé D132 
Juigné/Loire D132 
St Jean des Mauvrets D132 
St Saturnin s/Loire D130 
La Gainardière D130 
Brissac 



  

        Grand-Parcours  13         Moyen-Parcours 13        Petit-Parcours 13         Grand-Parcours  14         Moyen-Parcours 14        Petit-Parcours 14 

105 km  
 
Brissac D761 
La Grange 
La Gelosière 
Les Grands Bauchais 
Les Brosses, 
Saulgé l’hopital D176 
La Trésorerie 
Louerre, D156  
à Droite Le sale village  
Gennes 
Cunault D213  
Virolais, Chavais  
Doué la Fontaine  
Saint Georges 
Tigné D84 
Aubigné/Layon D84 
Valanjou D84 
Joué-Etiau D121 
Chanzeaux D204 
Beaulieu s/Layon D55 
Mont,Le Sablon D55 
Vauchrétien D55  
Brissac 
 

76 km  
 
Brissac D761 
La Grange 
La Gelosière 
Les Grands Bauchais 
Les Brosses 
Saulgé l’hopital  D176 
Noyant 
Ambillou  Chateau 
Louresse Rochemenier 
St Georges sur Layon 
Tigné D84 
Aubigné/Layon D84 
Valanjou D84 
Joué-Etiau D121 
Chanzeaux D204 
Beaulieu s/Layon D55  
Mont 
Le Sablon D55 
Vauchrétien D55 
Brissac 

59 km  
 
Brissac D761 
La Grange  
La Gelosière  
Les Grands Bauchais 
Les Brosses 
Saulgé l’hopital D176 
Noyant 
Ambillou Chateau 
Louresse Rochemenier 
St Georges sur Layon 
Tigné D84 
Aubigné/Layon D408 
Faveraye-Mâchelles D120 
Fontaine D120 
Les Chasnières D133/D120  
Faye d’Anjou  D55 
Vauchrétien D55 
Brissac 

90 km  
 
Brissac D123  
St Melaine sur Aubance D127 
Érigné 
Les Ponts de Cé 
Port Thibault 
Bouchemaine D111 
Savennières D111 
La Possonnière  
à gauche D210 
Port Girault D210 
Montjean s/Loire D751 
Chalonnes s/Loire D751 
Rochefort/Loire D54 
Beaulieu s/Layon D55 
Faye d’Anjou  D55 
Vauchrétien D55 
Brissac 

70 km  
 
Brissac D123 
St Melaine sur Aubance D127 
Érigné 
Les Ponts de Cé 
Port Thibault 
Bouchemaine D111 
Savennières D111 
La Possonnière  
à gauche D210 
Port Girault D210 
Chalonnes s/Loire D751 
Ardennay D 751 puis D 54 
Bellevue 
Le Breuil  
Beaulieu s/Layon D55 
Faye d’Anjou  D55 
Vauchrétien D55 
Brissac 

52 km 
 
Brissac D123 
St Melaine sur Aubance D127 
Érigné 
Les Ponts de Cé 
Port Thibault 
Bouchemaine D111 
Savennières 
Rochefort/Loire D54 
Beaulieu s/Layon D55 
Faye d’Anjou  D55 
Vauchrétien D55  
Brissac 

 

        Grand-Parcours  15         Moyen-Parcours 15        Petit-Parcours 15         Grand-Parcours  16         Moyen-Parcours 16        Petit-Parcours 16 

118km 
Brissac D55 
St Mathurun D952 
1km av La Bohale  
Brain D113 
Le Plessis Grammoire D113 
Pellouaille D113 
Villevêque D133 
Soucelle D109 
Vieux Briollay D52 
Tiercé D74, Cheffe D74 
Ecuillé D74, Soulaire & Bourg  
Feneu D191, Grez Neuville 
traverser N162  2km à gauche 
2

ème
 droite 

La Membrole D105 
Le Plessis Macé D105 
La Meignane 
Beaucouzé 
Dir Savenière D106 
Bouchemaine 
Port Thibault 
Les Ponts de Cé,   
Erigné  
St Melaine sur Aubance D123 
Brissac 

95km 
 
Brissac D55 
St Mathurin s/Loire D952 
1km av La Bohale  
Brain D113 
Le Plessis Grammoire D115 
St Syvain d'Anjou D115/D52 
Briollay D109 
Soulaire & Bourg D107 
Cantenay-Epinard  D103 
Montreuil-Juigné D103 
La Meignane 
Beaucouzé 
Dir Savennière D106 
Puis Bouchemaine 
Port Thibault 
Les Ponts de Cé 
Erigné D127 
St Melaine sur Aubance D123 
Brissac 

65km 
 
Brissac D55 
St Mathurin s/Loire D952/D118 
Corné 
Sarrigné D116 
Foudon D113 
Brain sur l'Authion 
Narcé 
La Daguenière 
Levée de Belle Poule 
Les Ponts de Cé 
Erigné D127 
St Melaine sur Aubance D123 
Brissac 

114 km 
Brissac 
Le Haguineau, L'observatoire 
St Sulpice 
Ile de Blaison 
Gohier, Chauvigné 
St Rémy la Varenne 
Marigné 
Le Thoureil D132 
Gennes D132 
Cunault D213 
Dir Doué la Fontaine 
puis D 261 Beaucheron  D214  
Forges D163 
Montfort D163 
Cizay 
Fosse-Bellay D175 
Montreuil-Bellay  D77 
Le Puy D77 
Nueil, Vaille-Brézé D168 
Tancoigné 
Tigné D167 
Martigné-Briand  D125 
Thouarcé D120, Faye d’Anjou D55 
Vauchrétien D55 
Brissac 

84 km 
 
Brissac 
Le Haguineau 
L'observatoire 
St Sulpice 
Ile de Blaison 
Gohier, Chauvigné 
St Rémy la Varenne  
Marigné 
Le Thoureil D132 
Gennes D132 
Cunault D213 
Dir Doué la Fontaine 
Beaucheron  D214 
Forges D214 
Doué la Fontaine D84 
Soulanger D84 
St Georges s/Layon D84 
Tigné D167 
Martigné-Briand  D125 
Thouarcé D120 
Faye d’Anjou  D55 
Vauchrétien D55 
Brissac 

51km 
 
Brissac 
Le Haguineau 
L'observatoire 
St Sulpice 
Ile de Blaison 
Gohier,  
Chauvigné 
St Rémy la Varenne 
Marigné 
Le Thoureil D132 
Gennes D176 
Dir Louerre D70 1 km à gauche 
Trézan 
Couesne à gauche  
Milly le Meugnon    
A droite Louerre 
Louerre D70 
La Trésorerie 
Noyant 
Saulgé l’Hôpital 
Luigné 
Notre Dame d'Alençon 
Vauchrétien 
Brissac 



 

        Grand-Parcours  17         Moyen-Parcours 17        Petit-Parcours 17         Grand-Parcours  18         Moyen-Parcours 18        Petit-Parcours 18 

110km 
 
Brissac D55 
St Mathurin s/Loire D952/D118  
Corné, Briançon 
Dir Seiches  sur le Loirs 
D74/D137 
Chaumont d'Anjou D82 
Jarzé D82 
Cheviré le Rouge 
Direction Fougeré D 82 
1

ère
 à droite Montpollin  

Puis à gauche D 217 
1

ère
  à droite Pontigné 

Le Guédeniau D186 
Lande-Châles D62, 
Le Bois Maudet D7 
La Galonnière 
Beaufort en Vallée D7 
La Ménitré D952  
St Mathurin s/Loire D55 

 Blaison-Gohier D132 
St Sulpice à gauche 
Les 4 Croix 
Prouteau 
Brissac 

78km 
 
Brissac D55 
St Mathurin s/Loire D952/D118 
Corné, 
Briançon 
Bauné 
Cornillé les caves D116 
Fontaine Millon 
St Georges du bois 
Fontaine Guérin D221 
Dir Brion 
La Galonnière 
Puis Beaufort en Vallée D7 
La Ménitré D952 
St Mathurin s/Loire D55 
Blaison-Gohier D132 
St Sulpice à gauche 
Les 4 Croix 
Prouteau 
Brissac 

53 km 
 
Brissac D55 
St Mathurin s/Loire D 55 
Mazé  
Géé 
Beaufort en Vallée D7 
La Ménitré D952 
St Mathurin s/Loire D55 
Blaison-Gohier D132 
St Sulpice à gauche 
Les 4 Croix 
Prouteau 
Brissac 

100 km 
Brissac D55, Vauchrétien 
Notre Dame d'Alençon D24 
Bonnezeau D199,  
Chavagnes les Eaux D199-D70  
La Vilaine, Soussigné,  
Brigné, couper la D83 
La Raguenière à gauche D178 
Soulanger, Doué centre,  
route de Montreuil Bellay 
Sortie Doué, rue de Montfort 
La Saulaie, Montfort D162 
Courchamp D162 
Le Coudray-Macouard D305 
Chétigné D205 
Les Ulmes D205 
Meigné D177, A droite D214  
La Tremblaiye, Cru 
Beaucheron 
Trèves Cunault D751 
Gennes D751, Le Salle Village, 1km 
à droite 
La Roche, Fontaine, Marigné,  
Le Bourg d'Ion D55 
Bois Brainçon D55 
Brissac 

73 km 
 
Brissac D55 
Vauchrétien 
Notre Dame d'Alençon D24 
Bonnezeau D199 
Chavagnes les EauxD199 
D70 La Vilaine 
Soussigné 
Brigné, couper la D83  
La Raguenière à gauche D178 
puis D159 Les Fourneaux  
Dir Louresse D856 
La Bournée  
dir Louerre D858 
Puis Milly le Meugnon D69 
Gennes D75 
Le Salle Village 
1km à droite 
La Roche, Fontaine, Marigné 
Le Bourg d'Ion D55, 
Bois Brainçon D55, 
Brissac 

42 km 
 
Brissac D55 
Vauchrétien 
Notre Dame d'Alençon D24 
Bonnezeau D199 
Chavagnes les EauxD199 
D70 La Vilaine 
Noyant la plaine D70 
Louerre 
Dir Grézillé 
Alligny à gauche 
Le Grolay 
La Haute Ronde 
L'Aunée 
Longueville 
Brissac 

  

        Grand-Parcours  19                      Moyen-Parcours 19        Petit-Parcours 19         Grand-Parcours  20         Moyen-Parcours 20         Petit-Parcours 20 

104 km 
 
Brissac D761 
La Grange, La Gelosière 
Les Grands Bauchais 
Les Brosses, Saulgé l'Hôpital 
Noyant, La trésorerie D70 
Louerre D161 
Milly le MeugnonD161 
Verrie D305 
Marson, à droite Riou  
Puis 3 fois à gauche 
St Hilaire-St Florent D751 
Chênehutte D751 
Gennes D751 
Les Rosiers D79 
Longué D 211 Brion, D211  
puis D60 Beaufort en Vallée,  
Gée  
posursuivre jusqu’ la D 244 à 
Gauche Mazé 
St Mathurin s/Loire 
Le Bourg Dion 
Coutures D128, Raindron D323 
Charcé/St-Ellier D323 
Brissac 

77 km 
 
Brissac D761 
La Grange, La Gelosière 
Les Grands Bauchais 
Les Brosses 
Saulgé l'Hôpital 
Noyant 
La trésorerie D70 
Louerre D161 
Milly le MeugnonD161 
Verrie D305 
Marson à droite   
Riou 
Puis 3 fois à gauche 
St Hilaire-St Florent D751 
Chênehutte D751 
Gennes D751 
Le Toureil D751 
St Rémy la Varenne D55 
Le Bourg Dion 
Coutures D128 
Raindron D323 
Charcé/St-Ellier D323 
Brissac 
 

52 km 
 
Brissac D761 
La Grange, La Gelosière 
Les Grands Bauchais 
Les Brosses 
Saulgé l'Hôpital 
Noyant 
La trésorerie D70 
Louerre D161 
Milly le Meugnon D69 
Gennes D751 
Le Toureil D751 
St Rémy la Varenne D55 
Le Bourg Dion 
Coutures D128 
Raindron D323 
Charcé/St-Ellier D323 
Brissac 

105 km 
 
Brissac D123 
Longueville D123  
Chemellier D90  
La Genaudière D90 
Gennes D751  
Les Rosiers D79 
Longué D79 
Mouliherne D79/D139 
Lasse D141 
Avant Pontigné à gauche 
Forêt de Chandelais 
Le Guédéniau D186 
La Lande-Chasle D62 
Le Bois Maudet D7 
La Galonnière D7 
Beaufort en Vallée D7 
La Ménitré D952 
St Mathurin s/Loire D55 
Bois Brainçon D55 
Brissac 

70 Km 
 
Brissac D123 
Longueville D123  
Chemellier D90 
La Genaudière D90 
Gennes D751 
Les Rosiers D79 
Longué  
Brion 
La Galonnière D7 
Beaufort en Vallée D7 
La Ménitré D952 
St Mathurin s/Loire D55 
Bois Brainçon D55 
Brissac 

49 km  
 
Brissac D123 
Longueville D123  
Chemellier D161 
Grézillé D161 
Louerre D161 
Milly le Meugnon D69  
Gennes D1332  
Le Thoureil D132 
St Rémy la Varenne D55  
Bois Brainçon D55  
Brissac 



        Grand-Parcours  21         Moyen-Parcours 21        Petit-Parcours 21         Grand-Parcours  22         Moyen-Parcours 22        Petit-Parcours 22 

106 km  
 
Brissac D130 
Mozé s/Louet D204 
Beaulieu s/Layon D54 
Rochefort/Loire D751 
Chalonnes s/Loire D751 
Châteaupanne à gauche 
La Pommeraye D151 
Beausse D150 
St Quentin D150 
Le Pin en Mauges 
Neuvyen Mauges D149 
St Lézin 
L'Espérance 
Chanzeaux D199 
Champ/Layon D124 
Mont D55 
Faye d’Anjou 
Bonnezeaux D24 
ND d'Allençon 
Vauchrétien 
Brissac 

76 km  
 
Brissac D130 
Mozé s/Louet D204 
Beaulieu s/Layon D54 
Rochefort/Loire D751 
Ardennay 
Chaudefonds D121 
La Blinière D299 
La Jumellière D961 
dir. Chemillé sur 2,5 km 
puis à gauche 
L'Espérance 
Chanzeaux D199 
Champ/Layon D124 
Mont D55 
Faye d’Anjou 
Bonnezeaux D24 
ND d'Allençon 
Vauchrétien 
Brissac 

53 km  
 
Brissac D123 
St-Melaine D123 
Soulaines D120 
Le Grand Claye 
Mûrs D751 
Denée D123 
Mozé s/Louet D124 
Mont D55 
Faye d’Anjou 
Bonnezeaux, 
Chavagnes les Eaux D748 
ND d'Allençon 
Vauchrétien 
Brissac 

106 km  
 
Brissac D55 
Vauchrétien  D123 
Les Charbotières 
St Melaine sur Aubance D123 
Soulaines D120 
Érigné 
Les Ponts de Cé D112 
Ste Gemmes D112 
Bouchemaine D108 
Beaucouzé 
La Meignanne D105 
St Lambert du Lattay D105 
St Léger D102 
St Augustin des bois D15 
St Germain des prés  
à droite puis D15  
dir Montjean s/Loire D210 
Port Girault, D961 
Chalonnes s/Loire D751 
Rochefort/Loire D751 
Denée D751 
Mozé s/Louet D130,  La Marzelle 
Brissac 

69 km  
 
Brissac D55 
Vauchrétien D123 
Charbotières 
St Melaine sur Aubance D123 
Soulaines D120 
Érigné 
Les Ponts de Cé D112 
Ste Gemmes D112 
Bouchemaine D111 
Savennières D111 
La Possonnière D210 
Port Girault,  D210 
Chalonnes s/Loire D751 
Rochefort/Loire D751 
Denée D751 
Mozé s/Louet D130 
La Marzelle 
Brissac 

51 km  
 
Brissac D55 
Vauchrétien D123 
Charbotières 
St Melaine sur Aubance D123 
Soulaines D120 
Érigné 
Les Ponts de Cé D112 
Ste Gemmes D112 
Bouchemaine D111 
Savennières D111 
Rochefort/Loire 
Denée D751 
Mozé s/Louet D130 
La Marzelle D130 
Brissac 

 

        Grand-Parcours  23         Moyen-Parcours 23        Petit-Parcours 23         Grand-Parcours  24         Moyen-Parcours 24        Petit-Parcours 24 

107 km  
 
Brissac D55 
Bois-Brainçon D751 
Coutures D751 
dir Gennes sur 2,5 km 
à gauche D21 
St-Rémy, St Mathurin s/Loire 
D55 
Mazé D74, Bauné D116 
Sarrigné D116, Foudon 
Narcé 
La Daguenière 
Levée de Belle Poule 
Les Ponts de Cé 
St Jean de la Croix D132 
Denée D123 
Mozé s/Louet D130 
La Marzelle, D120 
Faye d’Anjou 
Bonnezeaux D199 
Chavagnes les Eaux D199 
La Rigaudière à gauche 
Luigné 
ND d'Allençon 
Vauchrétien 
Brissac 

72 km  
 
Brissac D55 
Bois Brainçon 
St Sulpice D132 
St Jean des Mauvrets D132 
Juigné/Loire D132 
Les Ponts de Cé D132 
St Jean de la Croix D132 
Denée D123 
Mozé s/Louet D130 
La Marzelle, D120 
Faye d’Anjou,  
Bonnezeaux D199 
Chavagnes les Eaux D199 
La Rigaudière à gauche 
Luigné 
ND d'Allençon 
Vauchrétien 
Brissac 

46 km  
 
Brissac D55 
Bois Brainçon D132 
St Saturnin s/Loire D132 
St Jean des Mauvrets D132  
Juigné/Loire D132 
Les Ponts de Cé D132 
St Jean de la Croix D132 
Denée D751 
Mûrs D127 
St Melaine sur Aubance D123 
Brissac 

103 km 
 
Brissac D123, Chemellier D161 
Grézillé D176, 
Saulgé l’Hôpital D176  
Luigné D176 
Linières D178 
Brigné D178 
La Ragonnière D178  
St Georges/Layon D159 
Tancoigné D168 
Vaille-Bréze D77 
Nueil D170 
Passavant D170 
Cléré D54 
Les Cerqueux D54 
St Hilaire D254 
Le Bourneau D756 
La Salle de Vihiers D711 
Valanjou, D124 
Joué-Etiau  à droite D121 
Chanzeaux D204 
Beaulieu s/Layon D55, 
Mont, Le Sablon  
Vauchrétien D55 
Brissac 

75 km  
 
Brissac D123 
Chemellier D161 
Grézillé D176 
Saulgé l’Hôpital  D176 
Luigné  D176 
Linières D178 
Brigné D178,  
La Ragonnière D156 
Noizé D156 
Tigné D84 
Aubigné/Layon D84 
Valanjou, D124 
Joué-Etiau  à droite D121 
Chanzeaux D204 
Beaulieu s/Layon D55 
Mont 
Le Sablon  
Vauchrétien D55 
Brissac 

50 km 
 
Brissac D748 
ND d'Allençon D24  
Thouarcé D133 
Étiau D133 1km à droite 
Chanzeaux D204 
Beaulieu s/Layon D55 
Mont, 
Le Sablon 
Vauchrétien D55 
Brissac 

 



        Grand-Parcours  25         Moyen-Parcours 25        Petit-Parcours 25         Grand-Parcours  26         Moyen-Parcours 26        Petit-Parcours 26 

102 km 
 
Brissac D55 
Vauchrétien D55 
Faye d’Anjou D55 
Beaulieu s/Layon D204 
Chanzeaux D121 
L'Espérance 1km à droite D106 
St Aubin de Luigné 
Chaudefonds dir le stade 
St Laurent de la Plaine D131 
La Pommeraye D15 
Montjean s/Loire D751 
Chalonnes s/Loire D751 
Rochefort/Loire, D751  
Denée D751 
Mûrs D751, 
Le Grand Claye 
Soulaines D120 
La Marzelle D130 
Brissac 

69 km  
 
Brissac D55  
Vauchrétien D55 
Faye d’Anjou  D55 
Beaulieu s/Layon D204 
Chanzeaux D121 
L'Espérance 1km à droite D106  
St Aubin de Luigné 
Chaudefonds dir le stade 
Ardennay D751 
Rochefort/Loire,D751  
Denée D751 
Mûrs D751 
Le Grand Claye 
Soulaines D120 
La Marzelle D130 
Brissac 

48 km 
 
Brissac D55 
Vauchrétien D55 
Faye d’Anjou  D55 
Beaulieu s/Layon D54 
Rochefort/Loire D751 
Denée D751 
Mûrs D75 
Le Grand Claye 
Soulaines D120 
La Marzelle D130 
Brissac 

105 km  
 
Brissac D130 
La Marzelle D120 
Soulaines 
Le Grand Claye 
Mûrs D751 
Denée D751 
Rochefort/Loire 
Savennières D111 
Possonnière à gauche D210 
Port Girault D210 
Montjean s/Loire D15 
La Pommeraye D131 
St Laurent de la Plaine D17 
dir St Lambert du Lattay 
La Blinière à droite D121 
L'Espérance D121 
Chanzeaux D121 
Le Plessis-Beaudouin  
à gauche, Etiau D133 
Thouarcé D24 
ND d’Allençon 
Vauchrétien 
Brissac 
 

70 km  
 
Brissac D130 
La Marzelle D120 
Soulaines 
Le Grand Claye 
Mûrs D751 
Denée D751 
Rochefort/Loire D751 
Ardennay D121 
Chaudefonds D121 
La Blinière à droite D121 
L'Espérance D121 
Chanzeaux D121 
Le Plessis-Beaudouin  
à gauche 
Etiau D133 
Thouarcé D24 
ND d'Allençon  
Vauchrétien 
Brissac 

50 km  
 
Brissac D130 
La Marzelle D130 
Mozé s/Louet D204 
Beaulieu s/Layon D204 
Chanzeaux D121 
Le Plessis-Beaudouin à 
gauche 
Etiau D133 
Thouarcé D24 
ND d'Allençon D748 
Vauchrétien  
Brissac 

 

        Grand-Parcours  27         Moyen-Parcours 27        Petit-Parcours 27         Grand-Parcours  28         Moyen-Parcours 28        Petit-Parcours 28 

104 km 
 
Brissac D761 
La Grange, La Gélosière 
Les Grands Bauchais 
Chemellier D161 
Grézillé D161 
Louerre D70 
Gennes D59 
Beaufort en Vallée D60 
Vieil Baugé D61 
Fontaine Milon D137 
Lué en Baugeois D82 
Bauné D74 
Mazé, D55  
St Mathurin s/Loire, D55/ D132  
Blaison D132 
St Sulpice D132 
St Jean des Mauvrets D232 
Buchêne D232 
Brissac 

70 km  
 
Brissac D761 
La Grange 
La Gelosière 
Les Grands Bauchais 
Chemellier D161 
Grézillé D161 
Louerre D70 
Gennes D59 
Beaufort en Vallée 
Gée 
Mazé, D55  
St Mathurin s/Loire, D55/ D132  
Blaison D132 
St Sulpice D132 
St Jean des Mauvrets D232  
Buchêne D232 
Brissac 

45 km  
 
Brissac D123 
Charcé St Ellier D323 
Raindron D128  
Coutures D751 
Gennes D132 
St Rémy-la-VarenneD132 
Blaison D132 
St Sulpice D132 
St Jean des Mauvrets D232,  
Buchêne D232 
Brissac 

117 km  
 
Brissac D232 
St Jean des Mauvrets D132 
Juigné/Loire D132 
Les Ponts de Cé D112 
Ste Gemmes D112 
Bouchemaine D106 
Beaucouzé 
La Meignanne D103 
Montreuil-Juigné D768 
Feneu D109 
Soulaire D107, Bourg D108 
Cheffes D74 
Tiercé D52 
Etriché D89 
Montreuil s/Loir D74 
Seiches  sur le Loirs D74 
Bauné D74 
Mazé, D55  
St Mathurin s/Loire D55 
Chât. Montsabert 
Coutures, Raindron D128 
Longueville 
Brissac 

85 km  
 
Brissac D232 
St Jean des Mauvrets D132  
Juigné/Loire D132 
Les Ponts de Cé 
Levée de Belle Poule 
La Daguenière 
Narcé 
Foudon 
Plessis-Grammoire D113 
Villevêque D192 
Corzé D192,dir RN23 
à droite Bauné D74 
Mazé, D55 
St Mathurin s/Loire D55 
Chât. Montsabert 
Coutures 
Raindron D128 
Longueville 
Brissac 

51 km 
  
Brissac D123 
St Melaine sur Aubance D123 
Mûrs D127 
Denée D751 
St Jean de la Croix D132 
Les Ponts de Cé D132 
Juigné/Loire D132 
St Jean des Mauvrets D132 
St Saturnin s/Loire D132 
Bois Brainçon D132 
dir Coutures sur 2 km 
à droite Raindron D323 
Longueville D123 
Brissac 

 



        Grand-Parcours  29         Moyen-Parcours 29        Petit-Parcours 29         Grand-Parcours  30         Moyen-Parcours 30        Petit-Parcours 30 

104 km  
 
Brissac  
La Grange, La Gelosière 
Les Grands Bauchais 
Les Brosses 
Saulgé l'Hôpital 
Noyant 
Louerre D161,  
Milly le Meugnon D161 
Verrie D305 
Marson, Riou, Pocé 
Distré D205, Munet D205 
Chacé D205 
ChampignyD145 
Fontevrault D147/D947 
Montsoreau D751 
Saumur D751 
St Florent, D751 
Chênehutte D751 
Gennes D176 
St Pierre en Vaux D176 
Grézillé D161 
Chemellier D323 
Raindron D323  
Charcé St Ellier D323/D123 
Brissac 

69 km 
 
Brissac 
La Grange,  
La Gelosière 
Les Grands Bauchais 
Les Brosses 
Saulgé l'Hôpital 
Noyant 
Louerre D161 
Milly le Meugnon D161 
Verrie D305 
Marson, 
St Florent D751  
Chênehutte D751 
Gennes D176 
St Pierre en Vaux D176 
Grézillé D161 
Chemellier D323 
Raindron D323  
Charcé St Ellier D323/D123 
Brissac 

49 km 
 
Brissac 
Buchêne D232 
St Jean des Mauvrets D132 
Blaison D132 
St Rémy la Varenne D132 
Le Thoureil D132 
Gennes 
St Pierre en VauxD176 
Grézillé D161 
Chemellier D323 
Raindron D323  
Charcé St Ellier D323/D123 
Brissac 

108 km  
 
Brissac 
Vauchrétien 
ND d'Allençon D24 
Thouarcé D152 
Martigné Briant D167 
Tigné D156 
Cernusson D156 
Vihiers D748 
Rte Argenton 3 km à gauche D54 
Les Cerqueux D54 
Cléré D61 
St Pierre-à-Champ D61,  
puis D31 Bouillé-Loretz D159 
3 km à droite D 160- D 194  
Les Verchers s/Layon D69 
Doué la Fontaine D69 
Denezé D856 
La Bournée D856,  
Louerre D161,  
Grézillé D161 
Chemellier D323 
Charcé St Elier,  
La Planche 
Brissac 

73 km  
 
Brissac 
Vauchrétien 
ND d'Allençon D24 
Thouarcé D152 
Martigné Briant D167 
Tigné D156 
Tancoigné D159 
St Georges/Layon D178  
Concourson D178 
Les Verchers s/Layon, D69 
Doué la Fontaine D69 
Denezé D856 
La Bournée D856 
Louerre D16 
Grézillé D161 
Chemellier D323 
Raindron D323 
Charcé St Ellier 
La Planche 
Brissac 

50 km  
 
Brissac D55 
Vauchrétien D55 
Faye d’Anjou  D120/D133 
Les Chasnières D120 
Fontaine D120 
Faveraye-Mâchelles D208  
Martigné Briant D70 
Noyant D70 
Louerre D161 
Grézillé D161 
Chemellier D323 
Raindron D323 
Charcé St Ellier 
La Planche 
Brissac 

  

        Grand-Parcours  31         Moyen-Parcours 31        Petit-Parcours 31         Grand-Parcours  32         Moyen-Parcours 32        Petit-Parcours 32 

105 km  
 
Brissac D123 
Chemellier D161/D176 
St Pierre en Vaux 
Sarré, D69 
Gennes D751 
Chênehutte 
Saumur, pont du Cadre Noir 
D952 à droite, ensuite à gauche 
La Ronde,D10 dir d'Allonnes  sur 
2 km, à g./D155 
La Breille les Pins D85 
Vernoil D58 
Vernantes D53 
St Philbert D53 
Longué D79/D213 
St Clément, D952 
Les Rosiers D751, 
Gennes D751 
Coutures 
Raindron D423 
Charcé St Ellier D123 
Brissac 

71 km 
 
Brissac D123 
Chemellier D161/D176 
St Pierre en Vaux 
Sarré, D69 
Gennes D751 
Chênehutte 
Saumur, pont du Cadre Noir 
 D952 à d., ensuite à g. la gare  
St Lambert des Levées  
St Martin de la Place D952 
St Clément des levées 
Les Rosiers 
Gennes D 751 
Coutures 
Raindron D423 
Charcé St Ellier 
Brissac 

51 km  
 
Brissac D123 
Chemellier D161 
Grézillé, 
Louerre 
Milly le MeugonD161  
sur 2,5 km,  à gauche D213 
Cunault, D751 
Gennes D751 
Coutures 
Raindron D423 
Charcé St Ellier D123 
Brissac 

105 km  
 
Brissac D130 
Mozé s/Louet D132 
Denée D751 
Rochefort/Loire D751  
Chalonnes s/Loire D962 
St Laurent de la Plaine D131 
La Pommeraye D15 
Montjean s/Loire D15 
St Germain des prés D15 
St Augustin des bois D961 
St Georges/Loire D961 
dir Chalonnes s/Loire à 4 km 
Croix Marie 
La Possonnière D111 
Savennières, D111 
Bouchemaine D112 
Ste Gemmes D112 
Les Ponts de Cé D132 
Juigné/Loire D132,   
St Jean des Mauvrets D132 
St Saturnin s/Loire D130 
La Gainardière D130 
Brissac 
 

70 km  
 
Brissac D130 
Mozé s/Louet D132 
Denée D751 
Rochefort/Loire D751 
Chalonnes s/Loire 
Dir St Georges/Loire sur 3 km 
Croix Marie D111 
La Possonnière D111  
Savennières, D111 
Bouchemaine D112 
Ste Gemmes D112 
Les Ponts de Cé D132 
Juigné/Loire D132 
St Jean des Mauvrets D132 
St Saturnin s/Loire D130 
La Gaignardière D130 
Brissac 

50 km  
 
Brissac D55 
Vauchrétien D55 
Le Sablon 
Mont D124 
Mozé s/Louet D123 
Denée D132 
St Jean de la Croix D132 
Les Ponts de Cé D132 
Juigné/Loire D132 
St Jean des Mauvrets D132 
St Saturnin s/Loire D130 
La Gainardière D130 
Brissac 

 



        Grand-Parcours  33         Moyen-Parcours 33        Petit-Parcours 33         Grand-Parcours  34         Moyen-Parcours 34        Petit-Parcours 34 

104 km  
 
Brissac D123 
Chemellier D161 
Grézillé D16 
Louerre D161/D856  
La Bournée, Saugré 
Chavais, Meigné D177 
Rou D177 
Chétigné D305 
Le Coudray Macouard D162 
St Just sur Dive D178 
Meigné D166,  Méron D166 
Montreuil-Bellay D77 
Le Puy Notre Dame D77 
Nueil D77 
Pont de Trémont D169 
Trémont D169 
Cernusson D169 
Montilliers D169/D120 
Mâchelles D120 
Thouarcé D120 
Fontaine D120 
Les Chasnières D133/D120 
Faye D55, Vauchrétien D55 
Brissac 

70 km 
 
Brissac D123 
Chemellier D161 
Grézillé D161 
Louerre D161, 
La Bournée D856 
Louresse D159 
Launay D159 
St Georges sur Layon D159 
Tancoigné D159 
La Provenderie D960 
Pont de Trémont D169 
Trémont D169 
Cernusson D169 
Montilliers D169/D120 
Mâchelles D120 
Thouarcé D120 
Fontaine D120 
Les Chasnières D133/D120 
Faye d’Anjou D55 
Vauchrétien D55 
Brissac 

48 km  
 
Brissac D748 
ND d’Allençon 
Luigné D176 
Linières D178 
Brigné D178 
La Raguenière à droite D156 
Noizé D156 
Tigné D84 
L’Audonnière 
Aubigné/Layon D408 
Mâchelles D120 
Thouarcé D120 
Fontaine D120 
Les Chasnières D133/D120 
Faye d’Anjou  D55 
Vauchrétien D55 
Brissac 

110 km  
 
Brissac D55/D130 
St Saturnin s/Loire D751 
Coutures 
Chemellier D161 
Grézillé D176 
Saulgé l’Hôpital D176 
Luigné 
Soussigné 
Martigné Briant D125 
Thouarcé  D120 
Faye D55 
Beaulieu/Layon, D204/D125 
St Lambert du Lattay D17 
St Laurent de la Plaine D762 
Chalonnes s/Loire D751 
Ardennay D751 
St Aubin de Luigné D106 
Bellevue, Le Breuil D54  
Beaulieu s/Layon D54 
Rablay/Layon 
Mont Benault D55 
Faye d’Anjou  D55 
Vauchrétien D55 
Brissac 

72 km  
 
Brissac D55 
Vauchrétien D55 
Faye D55 
Beaulieu/Layon, RDV 
D204/D125 
St Lambert du Lattay D17 
St Laurent de la Plaine D762 
Chalonnes s/Loire D751 
Ardennay D751 
St Aubin de Luigné D106 
Bellevue 
Le Breuil D54  
Beaulieu s/Layon D54 
Rablay/Layon 
Mont Benault D55 
Faye d’Anjou  D55 
Vauchrétien D55 
Brissac 

52 km 
  
Brissac D123 
Longueville D128 
les Alleuds D90 
ND d’Allençon D24  
Thouarcé D24 
Valanjou D54 
Champ/Layon 
Faye d’Anjou  D55 
Vauchrétien D55 
Brissac 

 

        Grand-Parcours  35         Moyen-Parcours 35        Petit-Parcours 35         Grand-Parcours  36         Moyen-Parcours 36        Petit-Parcours 36 

136Km 
Brissac, Vauchrétien D127 
ND d’Alençon, Luigné 
Linière, Brigné 
La Raguenière D178, Soulanger 
D170, Dir zoo Doué, Rond Point 
D 170 Nueil/Layon 
La Grise, Laigné 
St Pierre à Champ D61 
à gauche D 31-D 61 
Argenton l’église D162 
Taizon, dir Brion D37/D162 
Etambé, D162, Vitray D 162/D63 
Mayé D 63, Tourtenay D56 
Berrie D55, Pouançay 
Antoigné D178/D158 
Dir Le Puy ND,  
Passay, Sanziers D178 
Le Puy N Dame D87 
Messemé D274, Brossay D174 
MontfortD163, Forges D213, 
Chavais, La Carte, Saugré, 
La Bournée D856/D161 
Louerre D161 
Grézillé D276, Chemelier 
Charcé, La Planche, Brissac 

92Km 
Brissac D55 
Vauchrétien D127 
ND d’Alençon 
Luigné D176, 
Linière D178,  
Brigné D178, 
La Raguenière D178 
Soulanger D170 
Dir zoo Doué la Fontaine 
Rond point D170 
Neuil/Layon D77 
Le Puy N. Dame D87 
Messemé D274 
Brossay D174 
MontfortD163  
Forges D213 
Chavais à gauche 
La Carte 
Saugré 
La Bournée D856/D161 
Louerre D161 
Grézillé D276 
Chemelier 
Charcé St Ellier,  La Planche 
Brissac 

55Km 
 
Brissac D55, 
Vauchrétien D127 
ND d’Alençon 
Luigné D176 
Linière D178  
Brigné D178 
La Raguenière D178 
Louresse D856 
La Bournée D856/D161 
Louerre D161 
Grézillé D276  
Chemelier 
Charcé St Ellier  
La Planche 
Brissac 

102 km  
Brissac, Les Charbotières  
Vauchrétien, Faye D133, Les Noels, 
Rablay D54, dir Beaulieu à Gauche  
La Mulonnière, Pont Barré GR3 
Bas cote du Breuil, St Lambert 
D125, Dir Rablay/Thouarcé puis 
D204 Dir Chanzeaux, La Brosse, 
Doua, Le Plessis à doite D199 
Champ s/Layon D199 
Dir Thouarcé, puis D208, 
Machelles D408, 
Aubigné/Layon, D748/D84 
Tigné, Tancoigné D168, 
Vaillé-Rochereau D168, 
Vaillé-Bréze D77 dir Nueil 
Entrée Nueil à gauche, 
La Basse Boissenière, 
La Cloiterie à droite, Cossé, 
Les Rochettes, Méa, St Georges 
D159, Dir Louresse, 3 km D178,  
La Raguenière, Brigné, Maligné,  
Martigné-Briand D125, Jouanette 
Millé, Chavagnes, Les Sablons,  
ND d’Alençon, Vauchrétien,  
Brissac 

72 km 
Brissac, Les Charbotières  
Vauchrétien, Faye D133,  
Les Noels, Rablay/Layon D54 
La Mulonnière,  
Les Planches à droite 
Pont Barré GR3 
En bas cote du Breuil 
St Lambert du Lattay D125 
Dir Rablay/Thouarcé  puis 
D204 Dir Chanzeaux, 
La Brosse, Doua,  
Le Plessis à doite D199 
Champ s/Layon D199 
Dir Thouarcé, puis D208, 
Machelles D408, 
Aubigné/Layon, D748/D84 
Tigné  
Martigné-Briand, 
Dir Thouacé D125, 
Jouanette à droite Millé,  
Chavagnes les Eaux, 
St Calais, Les Sablons 
ND d’Alençon, 
Vauchrétien D55,  
Brissac 

42 km 
Brissac, Les Charbotières  
Vauchrétien,  
Faye d’Anjou  D133, 
Les Noels,  
Le Botereau, 
Fontaine, 
Thouarcé D120 
Faveraye,  
Machelles D208, 
Les Noyers, 
Cornu, 
Jouanette à gauche 
Millé,  
Chavagnes les Eaux, 
St Calais, 
ND d’Alençon, 
Vauchrétien D55  
Brissac 

 



        Grand-Parcours  37         Moyen-Parcours 37        Petit-Parcours 37         Grand-Parcours  38         Moyen-Parcours 38        Petit-Parcours 38 

120 km  
 
Brissac D123 
Chemellier D161 
Grézillé D16 
St Pierre en Vaux, 
Gennes R. Point SuperU 
St Hilaire-St Florent 
Saumur dir Château D145 
Champigny 
Turquant 
Dir Monsoreau, à gauche 
Varennes sur Loire D85, 
Brain s/Alonnes 
La Breilles les Pins 
Vernoil D58,   
Vernantes, Blou D206,  
Longué 
Dir Les Rosiers 8,5km 
Le Clairay (1ère à droite  après 
l’Authion) 
La Ménitré « Vilmorin » 
St Mathurin s/Loire 
Le Bourg Dion 
Brissac 
 

87 km  
 
Brissac D123 
Chemellier D161 
Grézillé D16 
St Pierre en Vaux 
Gennes R. Pont SuperU 
St Hilaire-St Florent 
Pont (piste cyclable) 
Gare de Saumur par N 152 
Direction La Ronde N 157 
Rond point à G direction  
Vieux Vivy 
Vivy 
Les Hopitaux 
Neuillé D129 
Blou D206 
Longué 
Dir Les Rosiers 8,5km 
Le Clairay à droite 
La Ménitré « Vilmorin » 
St Mathurin s/Loire, 
Le Bourg Dion 
Brissac 

46 Km 
 
Brissac D123 
Chemellier D161 
Grézillé D16 
St Pierre en Vaux 
Gennes R. Pont SuperU 
Direction St Hilaire-St Florent 
jusquà la D213 à Gauche 
Cunault 
Gennes 
Coutures 
Raindron 
Charcé St Ellier  
La Planche 
Brissac 

   

 

        Grand-Parcours  39                                Moyen-Parcours 39                      Petit-Parcours 39                               Grand-Parcours  40         Moyen-Parcours 40        Petit-Parcours 40 

115 km 
Brissac, Vauchrétien         D55      
Faye, Côte des Noëls à droite    
Le Bottereau                   D133  
Fontaine Chasles 
Tout droit au carrefour 
puis à 700m à droite 
La Roche Martin à Gauche  D133 
Etiau, Valanjou                    D171 
à 2km dir Le Voide               C5 
puis à 3km à droite 
Le Grand Bois à droite           C6 
Carrefour D756   
prendre à Gauche 
Le Bourneau à Droite 
Petite Tremblade à G 100m à D 
St Paul du Bois                   D167  
La Raimbaudière à G 
La Blinière à G 
St Maurice la Fougereuse 
La Fougereuse à D puis G -D161 
Genneton D159, Cléré/L      D170 
Passavant/L, Nueil/L            D170 
Concourson, St Georges/Layon 
Raguenière, Martigné Briant 
Thouarcé D24, La Couchetière 
Vauchrétien, Brissac 

80 km 
Brissac, Vauchrétien       D55                            
Faye d’Anjou 
Côte des Noëls à droite                 
Le Bottereau,                    D133  
Fontaine Chasles 
Tout droit au carrefour 
puis à 700m à droite 
La Roche Martin à gauche D133 
Etiau, Valanjou                   D171 
à 2km dir Le Voide                C5 
puis à 3km à droite 
Le Grand Bois à droite           C6 
Carrefour D756  prendre à G 
Le Bourneau à D 
La peite Tremblade à G         D25 
St Hilaire du Bois                   D25 
Vihiers, Cernusson, Tigné     
Dir Martigné Briant 
avant le pont du Layon à droite 
Martigné Briant D125,    
Thouarcé  D24 
Dir Notre Dame d’Alençon 
La Couchetière         
Le carrefour Breton 
Vauchrétien                      D55 
Brissac 

60 km 
 
Brissac                              D55,  
Vauchrétien                      D55,  
Faye  d’Anjou                   D120 
Côte des Noëls à droire   D133 
Le Bottereau,                    D133  
Fontaine Chasles 
Tout droit au carrefour  
puis à 700m à droite 
La Roche Martin à gauche D133 
Etiau                                    D133 
Valanjou                              D84 
Tigné                                   D167 
Dir Martigné Briant,  
avant le pont du Layon à droite 
Martigné Briant                              
D125 
Thouarcé                             D24 
Dir Notre Dame d’Alençon 
La Couchetière 
Le carrefour Breton 
Vauchrétien                         D55 
Brissac 
 

136 km 
 
Brissac D55 
St Mathurin s/Loire D55 
Mazé D74 
Bauné D74 
Seiches  sur le Loirs D74 
Montreuil sur Loir  D74 
Tiercé D74 
Cheffes D74 
Ecuillé D74 
Sceaux D291 
Grez neuville D291 
St Clément de la place D104 
Bécon les granits D961 
St Augustin des bois D15, 
St Germain des prés à droite  
puis D15 
Montjean s/Loire D751 
Chalonnes s/Loire D751 
Rochefort/Loire D54 
Beaulieu s/Layon D55 
Faye d’Anjou  D55 
Vauchérien D55 
Brissac 
 

90 km 
 
Brissac D123 
St Melaine sur Aubance D127 
Erigné 
Les Ponts de Cé D112 
Ste Gemmes D112 
Bouchemeine D111 
Savennières D111 
La possonnière D210 
Port Girault D 210 
St Germain des prés  
à gauche puis D15  
Montjean s/Loire D751 
Chalonnes s/Loire D751 
Rochefort/Loire D54 
Beaulieu s/Layon D55 
Faye d’Anjou  D55 
Vauchérien D55 
Brissac 

52 km 
 
Brissac D123 
St Melaine sur Aubance D127 
Erigné 
Les Ponts de Cé D112 
Ste Gemmes D112 
Bouchemeine D111 
Savennières D111 
Rochefort/Loire D54 
Beaulieu s/Layon D55 
Faye d’Anjou  D55 
Vauchérien D55 
Brissac 



  

        Grand-Parcours  41         Moyen-Parcours 41        Petit-Parcours 41         Grand-Parcours  42          Moyen-Parcours 42        Petit-Parcours 42 

97 km 
 
Brissac 
L’Homois, Buchene, 
St Jean des Mauvrets D132 
St Saturnin s/Loire D132 
Bois Brainson 
Petit Cotillon (vergers) 
Blaison Gohier 
St Rémy la Varenne 
Le Bourg Neuf, St Maur 
Le Thoureil D 132, Bessé 
Le Sale Village, à gauche 
Nidevelle + Prieuré de  
St Georges des 7 voies 
St Pierre en vaux, Bouchet 
Sarreau, à gauche dir Gennes 
A 1.km droite  Trézan   
 A gauche  Milly le Meugnon  
Chavais, La Fosse, Forges 
Doué la Fontaine D69 
Rochemenier 
Denezé sous Doué D856 
La Bournée, Louerre, Aligny 
Grézillé, Chemellier, Raindron 
Charcé St Ellier, La Planche 
Brissac 

74 km 
 
Brissac, 
L’Homois, Buchene 
St Jean des Mauvrets D132 
St Saturnin s/Loire D132 
Bois Brainson 
Petit Cotillon  (vergers) 
Blaison Gohier 
St Rémy la Varenne 
Le Bourg Neuf, St Maur 
Le Thoureil D 132, Bessé 
Le Sale Village, à gauche 
Nidevelle + Prieuré de 
St Georges des 7 voies 
St Pierre en vaux, Bouchet 
Sarreau  à gauche dir gennes à 
1km à droite trézan à gauche 
Milly le Meugnon 
dir Denezé, La Rue  
La Bournée  
Louerre, Aligny 
Grézillé,  
Chemellier 
Raindron, 
Charcé St Ellier, La Planche 
Brissac 

54 km 
 
Brissac, 
Le Haguineau 
Bois Brinçon  
dir St Mathurin s/Loire 
Petit Cotillon (vergers) 
Blaison Gohier 
St Rémy la Varenne 
Marigné, 
Fontaine, La Roche 
Dir Gennes + à droite  
St Pierre en Vaux 
Bouchet 
Au stop 1 km  gauche  
Dir Gennes  à droite Trézan 
Couesne à gauche 
Milly le Meugnon  
Dir Deneze 
La Rue 
La Bournée 
Louerre  
Grézillé  
Chemellier 
Raindron  St Ellier  
Charcé St Ellier,  la Planche  
Brissac 

   

  

        Grand-Parcours  43         Moyen-Parcours 43        Petit-Parcours 43         Grand-Parcours  44         Moyen-Parcours 44        Petit-Parcours 44 

106 km 
 
Brissac                                D55 
St Mathurin s/Loire                 
D952/ D7 
La Ménitré 
Beaufort en Vallée                       
D7/ D62 
La Lande-Chasle             D186 
Le Guédéniau                   D58 
avant Pontigné à droite  D141 
Lasse             D39/ D139/ D79 
Mouliherne                        D79 
Longué 
Les Rosiers 
Gennes                           D751 
La Genaudière                 D90 
Chemellier                      D123 
Longueville                     D123  
Brissac 

70 Km 
 
Brissac D55 
St Mathurin s/Loire D952/ D7 
La Ménitré 
Beaufort en Vallée D7 
Brion 
Longué 
Les Rosiers 
Gennes D751 
La Genaudière D90 
Chemellier D123 
Longueville D123  
Brissac 

49 km  
 
Brissac D55 
St Rémy la Varenne 
Le Thoureil D132 
Gennes D69 
Milly le Meugnon D161 
Louerre 
Grézillé 
Chemellier D123, 
Longueville D123 
Brissac  

104 km  

 
Brissac D123 
Charcé St Ellier,  
Chemellier,  
Grézillé D176 
St Pierre en Vaux 
Gennes,  
Chênehutte 
St Hilaire St Florent 
Saumur D947 
Montsoreau 
Fontevrault D145 
Champigny D205 
Chacé, Munet 
Distré, Pocé,  
Riou, Marson D305 
Verrie D161,  
Milly le Meugnon D161 
Louerre D70,  Noyant la Plaine 
Saulgé l'Hôpital,  
Les Brosses 
Les Grands Bauchais 
La Gelosière, La Grange 
Brissac 

69 km 
 
Brissac D123 
Charcé St Ellier,  
Chemellier,  
Grézillé D176 
St Pierre en Vaux 
Gennes,  
Chênehutte 
St Hilaire St Florent  
Marson, 
Verrie D161 
Milly le Meugnon D161 
Louerre D70 
Noyant la Plaine 
Saulgé l'Hôpital 
Les Brosses 
les Grands Bauchais 
La Gelosière,  
La Grange 
Brissac 

49 km 
 
Brissac D123 
Charcé St Ellier,  
Chemellier,  
Grézillé D176 
St Pierre en Vaux 
Gennes D132 
Le Thoureil 
St Rémy la Varenne 
Blaison 
St Jean des Mauvrets 
Buchêne 
Brissac 

 



        Grand-Parcours  45         Moyen-Parcours 45        Petit-Parcours 45         Grand-Parcours  46         Moyen-Parcours 46        Petit-Parcours 46 

107 km  
 
Brissac D55 
Vauchrétien 
ND d'Allençon 
Luigné 
La Rigaudière à droite 
Chavagnes les Eaux D199 
Bonnezeaux 
Faye d’Anjou 
La Marzelle, D130 
Mozé/Louet 
Denée 
St Jean de la Croix 
Les Ponts de Cé 
Levée de Belle Poule 
La Daguenière 
Narcé, Foudon 
Sarrigné D116 
Bauné D74 
Mazé 
St Mathurin s/Loire 
St-Rémy D21/D751 
Coutures 
Bois-Brainçon D55 
Brissac 
 

72 km  
 
Brissac D55 
Vauchrétien 
ND d'Allençon 
Luigné 
La Rigaudière à droite 
Chavagnes les Eaux D199 
Bonnezeaux,  
Faye d’Anjou 
La Marzelle, D130 
Mozé/Louet 
Denée 
St Jean de la Croix 
Les Ponts de Cé 
Juigné/Loire 
St Jean des Mauvrets 
St Sulpice 
Bois Brainçon 
Brissac 

46 km  
 
Brissac D123 
St Melaine sur Aubance D127 
Mûrs, D751 
Denée 
St Jean de la Croix 
Les Ponts de Cé 
Juigné/Loire 
St Jean des Mauvrets 
St Sulpice 
Bois Brainçon 
Brissac 

88 km  
 
Brissac  
Vauchrétien 
ND d'Allençon D748/D24 
Bonnezeaux  
Faye d’Anjou D55 
Beaulieu s/Layon D55 
Le Breuil D209 
St Lambert du Lattay D199 
La Jumellière  
Neuvy en MaugesD149 
Saint Lezin  
L'Espérance 
Chanzeaux, D204 
Beaulieu/Layon, D204 
Mozé/Louet, D130 
La Marzelle 
Vauchrétien 
Brissac 

72 km  
 
Brissac 
Vauchrétien 
ND d'Allençon D748/D24 
Bonnezeaux  
Faye d’Anjou D55 
Beaulieu s/Layon D55 
Le Breuil D209 
St Lambert du Lattay D199 
La Jumellière D961 
Dir Chemillé, ensuite à 2,5km 
prendre à gauche rte St Lézin 
L’Espérance 
Chanzeaux, D204 
Beaulieu/Layon, D204 
Mozé/Louet, D130 
La Marzelle 
Vauchrétien 
Brissac 

43 km  
 
Brissac  
Vauchrétien 
ND d'Allençon D748/D24 
Bonnezeaux  
Faye d’Anjou  D55 
Beaulieu s/Layon D204 
Mozé s/Louet D130 
La Marzelle  
Vauchrétien  
Brissac 

  

        Grand-Parcours  47         Moyen-Parcours 47        Petit-Parcours 47         Grand-Parcours  48         Moyen-Parcours 48        Petit-Parcours 48 

90 km 
 
Brissac,  
Vauchrétien 
ND d'Allençon D748/D24 
Thouarcé D24 
Valanjou D171 
La Salle de Vihiers D171 
Coron D196 
Chanteloup les Bois D147 
Vezins D65 
La Tourlandry D65/D265 
Les Gardes  
Melay 
Traverser D756,   
à 4 km D124 à droite 
Champ/Layon  
Mont D55 
Faye d’Anjou  D55 
Vauchrétien  
Brissac 

79 km 
 
Brissac,  
Vauchrétien 
ND d'Allençon D748/D24 
Thouarcé D24 
Valanjou D171 
La Salle de Vihiers  
La Tourlandry D65/D265 
Les Gardes  
Melay 
Traverser D756,   
à 4 km D124 à droite 
Champ/Layon  
Mont D55 
Faye d’Anjou  D55 
Vauchrétien  
Brissac 

46 km  
 
 
Brissac, 
Vauchrétien 
ND d'Allençon D748/D24 
Thouarcé D24 
Valanjou  
Etiau D133 
La Font de Chasles D133/ D120 
Faye d’Anjou  D55 
Vauchrétien 
Brissac D55,  

104 Km 
 
Brissac 
Vauchrétien 
ND d'Allençon 
Bas de Luigné 
Soussigné 
Martigné Briant D167  
Tigné D167 
La Fosse de Tigné D167  
Trémont 
Cernusson 
Vihiers, D 25 puis D 164  
St Paul du Bois D167 
Les Cerqueux D170 
Nueil D77 puis D69 
Les Verchers s/Layon D178  
Concourson, D178 
St Georges/Layon, La Ragonnière  
Brigné 
Linière  
Luigné 
Saulgé l’Hôpital D176 
Les Brosses, Les Grands Bauchais 
La Gelosière, La Grange 
Brissac 

76 km  
 
Brissac  
Vauchrétien 
ND d'Allençon 
Bas de Luigné 
Soussigné 
Martigné Briant D167 
Tigné D167 
La Fosse de Tigné D167 
Trémont D77 
Nueil D77/ D69 
Les Verchers s/Layon D178 
Concourson, D178 
St Georges/Layon 
La Ragonnière  
Brigné 
Linière  
Luigné, 
Saulgé l’Hôpital  D176 
Les Brosses 
Les Grands Bauchais 
La Gelosière 
La Grange 
Brissac 

51 km  
 
Brissac  
Vauchrétien 
ND d'Allençon 
Bas de Luigné 
Soussigné 
Martigné Briant D83 
Launay, à gauche D159 
Louresse D856 
La Bournée 
Louerre 
Grézillé  
Chemellier D123 
Longueville 
Brissac  

  



        Grand-Parcours  49         Moyen-Parcours 49        Petit-Parcours 49         Grand-Parcours  50         Moyen-Parcours 50        Petit-Parcours 50 

109 Km 
Brissac D55 
Vauchrétien  
La Marzelle 
Mozé/Louet, Denée, 
Rochefort/Loire 
Savennières D311  
Saint Georges 
St Augustin des bois 
St Germain des prés 
Montjean s/Loire 
Ile de Chalonnes, Chalonnes 
s/Loire, Ardennay  
Chaudefonds 
St Aubin de Luigné 
Bellevue D54, Le Breuil D209 
St Lambert du Lattay D125 
Rablay/Layon  
La Contrèche D125 
Mont, D55 
Faye d’Anjou dir Bonnezeaux 
Ensuite à droite 
Thouarcé 
au  cimetière, à gauche D24 
N-D d'Allençon D748 
Brissac 

68 km  
 
Brissac D55 
Vauchrétien  
La MarzelleD130 
Mozé s/Louet D204 
Beaulieu s/Layon D54/D106 
Rochefort/Loire D751 
Ardennay  
Chaudefonds 
St Aubin de Luigné 
Bellevue D54 
Le Breuil D209 
St Lambert du Lattay D125 
Rablay/Layon  
La Contrèche D125 
Mont, D55 
Faye d’Anjou  dir Bonnezeaux 
Ensuite à droite 
Thouarcé, 
au  cimetière, à gauche D24 
N-D d'Allençon D748 
Brissac 

40 km  
 
Brissac D55 
Vauchrétien  
La MarzelleD130 
Mozé s/Louet D204 
Beaulieu s/Layon D54 
Rablay/Layon D54 
La Contrèche D125 
Thouarcé D24 
ND d'Allençon D748 
Brissac  

68 km  
 
Brissac D130 
La Marzelle  
Vauchrétien, D127 
ND d'AllençonD90 
Les Alleuds D128  
Blaison D132 
St Sulpice D132 
St Jean des Mauvrets D132 
Juigné/Loire D132 
Les Ponts de Cé D132 
St Jean de la Croix D132 
Denée D123 
Mozé s/Louet D130 
Brissac 

52 km 
 
Brissac D130 
La Marzelle  
Vauchrétien, D127 
ND d'AllençonD90 
Les Alleuds D128  
Blaison D132 
St Sulpice D132 
St Jean des Mauvrets D132 
Juigné/Loire D227 
Haute Perche D227 
St Melaine sur Aubance D127 
Les Charbotières D130 
Brissac 

43 km 
 
Brissac D130 
La Marzelle  
Vauchrétien, D127 
ND d'AllençonD90 
Les Alleuds D128  
Blaison D132 
St Sulpice D132 
St Jean des Mauvrets  
Buchêne  
L’Homois   
Brissac,  

  

        Grand-Parcours  51         Moyen-Parcours 51        Petit-Parcours 51         Grand-Parcours  52         Moyen-Parcours 52        Petit-Parcours 52 

108 Km 
 
Brissac 
Vauchrétien 
ND d'Allençon, Les Sablons 
Saint Calais 
Chavagnes les Eaux à Gauche 
Millé, Jouannette à G D125 
Thouarcé D199 
Etiau, Valanjou 
La salle de Vihiers 
La Tourlandry à Droite 
Cossé 
à G Melay,  
rue du Bois joly à Gauche D84 
puis à Droite 
Champ/Layon D199 
Chanzeaux D121/ D106 
St Aubin de Luigné D106 
Rochefort/Loire D751 
Denée 
Mûrs 
Le Grand Claye 
Soulaines D123 
St Melaine sur Aubance  
Brissac 
 

70 km 
 
Brissac  
Vauchrétien 
ND d'Allençon 
Les Sablons 
Saint Calais 
Chavagnes les Eaux  
à gauche Millé 
Jouannette à gauche D125 
Thouarcé D199 
Champ/Layon D199 
Chanzeaux D121/ D106 
St Aubin de Luigné D106 
Rochefort/Loire D751 
Denée 
Mûrs 
Le Grand Claye 
Soulaines D123 
St Melaine sur Aubance  
Brissac 

46 km 
 
Brissac  
Vauchrétien 
ND d'Allençon 
Les Sablons 
Saint Calais 
Chavagnes les Eaux D199 
Bonnezeaux 
Faye d’Anjou, 
Mont D124 
Mozé s/Louet D123 
Denée D751 
Mûrs 
Le Grand Claye 
Soulaines D123 
St Melaine sur Aubance  
Brissac 

100 km 
 
Brissac D55 
Le Bourg d'Ion, Marigné 
Fontaine, la Roche 
Le Salle Village D751 
Gennes  
Trèves Cunault D214 
Beaucheron, Cru 
La Tremblaye D177 à gauche 
Meigné D177/D205 
Les Ulmes 
ChétignéD305 
Le Coudray-Macouard  N147/D162 
Courchamps 
Montfort,  
Doué la Fontaine dir centre D84 
Soulanger, D178 
La Raguenière, Brigné 
Soussigné 
La Vilaine, à gauche D 199  
Chavagnes les Eaux 
Bonnezeau D24/D748 
ND d’Allençon  
Vauchrétien 
Brissac 

73 km 
 
Brissac D55 
Le Bourg d'Ion  
Marigné 
Fontaine, la Roche 
Le Salle Village D751 
Gennes D69 
Milly le Meugnon D161 
Louerre D161/D856 
La Bournée 
Louresse D159 
Launay 
Les Fourneaux  
à droite D178 
La Raguenière 
Brigné 
Soussigné 
la Vilaine, à gauche D 199 
Chavagnes les Eaux 
Bonnezeau D24/D748 
ND d’Allençon  
Vauchrétien 
Brissac 

42km 
 
Brissac D123 
Longueville à droite D128-D90 
L’Aunée,  
May 
La Haute Ronde 
Grolay 
à gauche  
Alligny 
Grézillé 
LouerreD70 
Noyant la Plaine 
La Vilaine à droite D199 
Chavagnes les Eaux 
Bonnezeau D24/D748 
ND d’Allençon  
Vauchrétien 
Brissac 

  



        Grand-Parcours  53         Moyen-Parcours 53        Petit-Parcours 53         Grand-Parcours  54         Moyen-Parcours 54        Petit-Parcours 54 

102 km 
 
Brissac D130 
La Marzelle D120 
Soulaines 
Le Grand Claye 
Mûrs D751 
Denée 
Rochefort/Loire 
Chalonnes s/Loire 
Montjean s/Loire D15 
La Pommeraye D131 
St Laurent de la Plaine de la 
Plaine 
Dir St Lambert du Lattay D17 
Par la Côte de Jeu à Gauche 
Chaudefonds 
St Aubin de Luigné D106/D121 
L’Espérance 
Chanzeaux 
Beaulieu/Layon 
Faye d’Anjou  D55  
Vauchrétien 
Brissac 
 
 

69 km  
 
Brissac D130 
La Marzelle D120 
Soulaines 
Le Grand Claye 
Mûrs D751 
Denée 
Rochefort/Loire 
Ardennay 
Chaudefonds 
St Aubin de Luigné D106/D121 
L’Espérance 
Chanzeaux 
Beaulieu/Layon 
Faye d’Anjou  D55  
Vauchrétien   
Brissac 

48 km 
  
Brissac D130 
La Marzelle D120 
Soulaines 
Le Grand Claye 
Mûrs D751 
Denée 
Rochefort/Loire D106/D54 
Beaulieu/Layon 
Faye d’Anjou D55,  
Vauchrétien  
Brissac 

104 km 
 
Brissac,  
L’Homois 
Buchêne 
St Jean des Mauvrets D132 
St Sulpice 
Blaison 
St Mathurin s/Loire 
Mazé D74 
Bauné D82  
Lué en Baugeois D137 
Fontaine Milon D61 
Le Viel Baugé D60 
Beaufort en Vallée D59 
Gennes D70 
Louerre D161 
Grézillé  
Chemellier 
dir les Alleuds D90 
à 4 km prendre à droite 
Les Grands Bauchais, 
La Gélosière, La Grange 
Brissac 
 

70 km  
 
Brissac 
L’Homois 
Buchêne 
St Jean des Mauvrets D132 
St Sulpice 
Blaison 
St Mathurin s/Loire 
Mazé D74 
Gée 
Beaufort en Vallée D59 
Gennes D70 
Louerre D161 
Grézillé  
Chemellier 
dir les Alleuds D90 
à 4 km prendre à droite 
Les Grands Bauchais 
La Gélosière 
La Grange 
Brissac 

45 km  
 
Brissac  
L’Homois,  
Buchêne 
St Jean des Mauvrets D132 
St Sulpice  
Blaison 
St Rémy la Varenne 
Gennes D751 
Coutures D128 
Raindron D323 
Charcé St Ellier D323/D123 
Brissac  

 

        Grand-Parcours  55         Moyen-Parcours 55        Petit-Parcours 55         Grand-Parcours  56         Moyen-Parcours 56        Petit-Parcours 56 

102 Km 
 
Brissac, 
Vauchrétien D127 
ND d'Allençon 
Bas de Luigné 
Soussigné D70 
Martigné Briant D167 
Tigné D84 
St Georges/Layon 
Tancoigné D159 puis à D D960 
Le Pont de Trémont, à G D167 
Les Cerqueux, D54 
Cléré D170 
Passavant 
Nueil D77, St Macaire 
Le Puy D178 
Les Verchers s/Layon, D69, 
Doué la Fontaine, Denezé 
Villeneuve 
La Bournée 
Louerre D161 
Grézillé 
Chemellier 
Charcé St Ellier D323/D123 
Brissac  

64 km 
 
Brissac, 
Vauchrétien D127 
ND d'Allençon 
Bas de Luigné 
Soussigné D70 
Martigné Briant D167 
Tigné D84 
St Georges s/Layon 
Soulanger 
Doué la Fontaine D69 
Denezé 
Villeneuve 
La Bournée 
Louerre D161 
Grézillé 
Chemellier 
Charcé St Ellier D323/D123 
Brissac  

52 km 
 
Brissac,  
Vauchrétien D127 
ND d'Allençon 
Bas de Luigné 
Soussigné D70 
Martigné Briant D83 
Launay D159 
Louresse D856 
La Bournée 
Louerre D161 
Grézillé 
Chemellier 
Charcé Ellier D323/D123 
Brissac  

88km 
 
Brissac D55/D130 
La Gaignardière 
St Saturnin s/Loire D132 
St Jean des Mauvrets 
Juigné s/Loire 
Les Ponts de Cé  
Port Thibault 
Bouchemaine D111 
Savennières D111 
La Possonnière  
Croix Marie D961 
Port Girault D210/D15 
Montjean s/Loire,  
Ile de Chalonnes 
Chalonnes s/Loire D751 
Rochefort  s/Loire 
Denée  
La Bigotière 
Mozé/Louet,  
La Marzelle, 
Brissac 

70km 
 
Brissac D55/D130 
La Gaignardière 
St Saturnin s/Loire D132 
St Jean des Mauvrets 
Juigné s/Loire 
Les Ponts de Cé  
Port Thibault 
Bouchemaine D111 
Savennières D111 
La Possonnière  
Croix Marie D961 
Chalonnes s/Loire D751 
Rochefort  s/Loire 
Denée  
La Bigotière 
Mozé s/Louet  
La Marzelle, 
Brissac 

42km 
 
Brissac D55/D130 
La Gaignardière 
St Saturnin s/Loire D132 
St Jean des Mauvrets 
Juigné s/Loire 
Les Ponts de Cé D132 
St Jean de la Croix 
Denée  
La Bigotière 
Mozé s/Louet  
La Marzelle 
Brissac 

 



        Grand-Parcours  57         Moyen-Parcours 57        Petit-Parcours 57         Grand-Parcours  58         Moyen-Parcours 58        Petit-Parcours 58 

107 Km 
 
Brissac D55 
Vauchrétien 
Faye d’Anjou 
Le Sablon 
Mont D55751 
Beaulieu s/Layon D204 
Chanzeaux D121 
Joué-Etiau 
Valanjou D84 
Aubigné s/Layon 
Tigné,   
St Geoges 
Doué la Fontaine 
Route de saumur D213 
La Maison Neuve, Chavais, 
Virolais, Cunault,  
Gennes, 
Le Sale Village  
puis à G D156 Louerre 
La Trésorerie, Saulgé l’Hôpital 
Les Brosses 
Les grands Bauchais 
La Gélosière, La Grange 
Brissac 

76 km 
 
Brissac D55 
Vauchrétien 
Faye d’Anjou 
Le Sablon 
Mont D55751 
Beaulieu s/Layon D204 
Chanzeaux D121 
Joué-Etiau 
Valanjou D84 
Aubigné s/Layon1 
Tigné D156 
St Georges  sur Layon 
Louresse  
Rochemenier 
Ambillou Chateau 
Noyan 
Saulgé l’Hôpital 
Les Brosses  
Les grands Bauchais 
La Gélosière 
La Grange 
Brissac 

59 km  
 
Brissac D55 
Vauchrétien 
Faye d’Anjou D133 
Les Chasnières D120 
Fontaine751 
Faveraye Mâchelles 
Aubigné s/Layon1 
Tigné D156 
St Georges /Layon 
Louresse  
Rochemenier 
Ambillou Chateau 
Noyan 
Saulgé l’Hôpital 
Les Brosses  
Les grands Bauchais 
La Gélosière 
La Grange 
Brissac 

106 km 
 
Brissac  D130 
La Marzelle 
Mozé/Louet,  
Denée D751 
Rochefort s/Loire 
Chalonnes s/Loire D961 
Port Girault D120 
dir. Montjean s/Loire, à d. D15 
St Germain des Prés 
St Augustin des Bois D102 
St Léger des Bois D105 
St Lambert la Potherie 
La Meignanne 
Beaucouzé 
Bouchemaine 
St Gemmes s/Loire s/Loire 
Les Ponts de Cé 
Erigné 
Soulaines  
St Melaine sur Aubance D127 
Les Charbotières 
Vauchrétien 
Brissac 

69 km  
 
Brissac  
La Marzelle 
Mozé s/Louet  
Denée D751 
Rochefort s/Loire 
Chalonnes s/Loire D961 
Port Girault D210 
La Possonnière D111 
Savennières 
Bouchemaine 
St Gemmes s/Loire 
Les Ponts de Cé 
Erigné,  
Soulaines  
St Melaine sur Aubance D127 
Les Charbotières 
Vauchrétien  
Brissac 

51 km  
 
Brissac  
La Marzelle 
Mozé s/Louet  
Denée D751 
Rochefort s/Loire 
Savennières 
Bouchemaine 
St Gemmes s/Loire 
Les Ponts de Cé 
Erigné 
Soulaines  
St Melaine sur Aubance D127 
Les Charbotières 
Vauchrétien  
Brissac 

 

        Grand-Parcours  59         Moyen-Parcours 59        Petit-Parcours 59         Grand-Parcours  60         Moyen-Parcours 60        Petit-Parcours 60 

108 km 
 
Brissac  D55 
La Planche 
Charcé St Ellier D423 
Raindron 
Chemellier 
Grézillé 
Louerre 
La Bournée, Villeneuve 
Denezé  
Doué la Fontaine 
Les Verchers s/Layon 69/D194 
L’Humeau de Bray D194/D159 
Bouillé Loretz D31/D61 
St Pierre à Champ 
Cléré s/Layon D54 
Les Cerqueux 
Vihiers D156 
Cernusson 
Tigné D167 
Martigné Briant D125 
Thouarcé D24 
ND d’Allençon D127 
Vauchrétien 
Brissac  

73 km 
 
Brissac  
La Planche 
Charcé St Ellier D423 
Raindron 
Chemellier 
Grézillé 
Louerre 
La Bournée 
Villeneuve 
Denezé  
Doué la Fontaine 
Les Verchers s/Layon D178 
Concourson s/Layon 
St Georges s/Layon 
Tancoigné 
Tigné D167 
Martigné Briant D125 
Thouarcé D24 
ND d’Allençon D127 
Vauchrétien  
Brissac  

50 km 
 
Brissac  
La Planche, 
Charcé St Ellier D423 
Raindron 
Chemellier 
Grézillé 
Louerre D70 
Noyant la Plaine 
Martigné Briant D208 
Faveraye Mâchelles D120 
Fontaine,  
Les Chasnières 
Faye d’Anjou 
Vauchrétien  
Brissac  
 

104 km 
 
Brissac D55 
Vauchrétien 
Faye d’Anjou  D133/D120 
Les Chasnières, Fontaine 
Faveraye Mâchelles  
Montilliers D169 
Cernusson, Trémont 
Pont de Trémont D77 
Nueil s/Layon 
Le Puy Notre Dame 
Montreuil Bellay D166 
Méron, Balloire, Meigné D178 
St Just s/Dive D162 
Le Coudray Macouard D305 
Chétigné D305/D177 
Rou D177, Meigné 
Chavais, la Carte, Saugré 
Villeneuve, la Bournée  
Louerre 
Grézillé 
Chemellier D123 
Longueville 
Brissac 

70 km 
 
Brissac D55 
Vauchrétien 
Faye d’Anjou  D133/D120 
Les Chasnières,  
Fontaine 
Faveraye Mâchelles  
Montilliers D169 
Cernusson,  
Trémont 
Pont de Trémont D77 
Dir Nueil, à g. D159 
La Provenderie  
Tancoigné 
St Georges s/Layon 
Launay,  
Louresse D856 
La Bournée  
Louerre 
Grézillé 
Chemellier D123 
Longueville 
Brissac 

48 km 
 
Brissac D55 
Vauchrétien,  
Faye d’Anjou  D133/D120 
Les Chasnières,  
Fontaine 
Thouarcé  
Faveraye Mâchelles D408 
Aubigné/Layon,  
L’Audonnière 
Tigné D156 
Noizé 
La Raguenière 
Brigné 
Linières   
Luigné 
ND d’Allençon D127 
Vauchrétien D55 
Brissac 

 



        Grand-Parcours  61         Moyen-Parcours 61         Petit-Parcours 61         Grand-Parcours  62         Moyen-Parcours 62        Petit-Parcours 62 

110 km 
Brissac D55 
Vauchrétien 
Faye d’Anjou 
Mont Benault 
Rabaly s/Layon 
Beaulieu s/Layon D54 
Le Breuil, Bellevue D106 
St Aubin de Luigné 
Ardennay D751 
Chalonnes s/Loire D762 
St Laurent de la Plaine D17 
St Lambert du Lattay D125 
Beaulieu/Layon,  
Faye d’Anjou 
Thouarcé 
Martigné Briant D70 
Soussigné 
Brigné 
Saulgé l’Hôpital D176 
Grézillé D161 
Chemellier 
Coutures D751 
St Saturnin s/Loire D130 
La Gaignardière 
Brissac 

72 km  
 
Brissac D55 
Vauchrétien 
Faye d’Anjou 
Mont Benault 
Rabaly s/Layon 
Beaulieu s/Layon D54 
Le Breuil,  
Bellevue D106 
St Aubin de Luigné 
Ardennay D751 
Chalonnes s/Loire D762 
St Laurent de la Plaine D17 
St Lambert du Lattay D125 
Beaulieu s/Layon  
Faye d’Anjou 
Vauchrétien 
Brissac 

52 km 
 
Brissac D55 
Vauchrétien 
Faye d’Anjou 
Mont D124 
Champ s/Layon D54 
Valanjou D24 
Thouarcé 
ND d’Allençon D90 
les Alleuds  
Longueville D123 
Brissac 

97 km 
Brissac  La Planche  D123/D423 
Charcé St Ellier, Chemellier 
Grézillé,    Louerre 
La Bournée, Villeneuve 
Denezé D856,Rochemenier 
Doué la Fontaine dir. Saumur à 
gauche 
Forges D214 
La Fosse, Chavais D213 
Milly le Meugnon D69, à g dir 
Couesne,  à 2km droite  Trézan 
traverser Trézan 
Moulin de l‘Homme gauche 
Bouchet, St Pierre en Vaux 
Le Prieuré de St Georges 7 Voies 
À droite Nidevelle 
Le Sale Village, Bessé 
Le Thoureil D132 
St Maur, le Bourg Neuf 
Marigné, St Rémy la Varenne 
Blaison Gohier 
Le Petit Cotillon 
Bois Brinçon 
St Saturnin s/Loire 
St Jean des Mauvrets 
Brissac 

74 km  
Brissac    La Planche 
Charcé St Ellier 
Chemellier 
Grézillé 
Louerre D161 
La Bournée,  La Rue 
Milly le Meugnon D60 
à gauche dir Couesne, 
à 2 km droite dir Trézan 
traverser  Trézan  
Moulin de l‘Homme à gauche  
Dir louerre  à 1km droite  
Bouchet, St Pierre en Vaux 
Le Prieuré de St Georges 7 
Voies 
À droite Nidevelle 
Le Sale Village, Bessé 
Le Thoureil D132 
St Maur, le Bourg Neuf 
Marigné, St Rémy la Varenne 
Blaison Gohier  dir St Sulpice 
1er gauche dir. Nivelleau   
Petit Cotillon,  Bois Brinçon 
St Saturnin s/Loire 
St Jean des Mauvrets 
Brissac 

54km 
 
Brissac  D123/D423 
La Planche,  
Charcé St Ellier 
Chemellier 
Grézillé,  
Louerre  
Milly le Meugnon 
Dir Gennes   
à gauche dir Couesnes  
à 2 km à droite dir Trézan   
Traverser  Trézan 
Moulin de l‘ Homme à gauche 
dir Louerre à 1km doite  
Bouchet 
St Pierre en Vaux 
Le Prieuré à gauche dir Coutures 
La Roche, Fontaine, Marigné 
St Rémy la Varenne 
Blaison Gohier 
Le Petit Cotillon 
Bois Brinçon 
Le Haguineau 
Brissac 

 

        Grand-Parcours  63         Moyen-Parcours 63        Petit-Parcours 63         Grand-Parcours  64         Moyen-Parcours 64        Petit-Parcours 64 

114 km 
 
Brissac D55 
Vauchrétien 
Faye d’Anjou D120 
Thouarcé D125 
Martigné Briand D167 
Tigné D168, Tancoigné 
Vaillé Brézé D77 
Nueil s/Layon 
Le Puy Notre Dame 
Montreuil Bellay, dir. Saumur 
A gauche D 175 
Fosse Bellay D163 
Cisay la Madeleine 
Montfort  
Forges D214 à droite 
Beaucheron D161  
à gauche à droite D213 
Cunault D751 
Gennes D132, Le Thoureil 
Marigné, St Rémy la Varenne 
Chauvigné, Gohier 
Ile de Blaison 
L’observatoire 
Le Haguineau, Brissac 

84 km 
 
Brissac D55 
Vauchrétien 
Faye d’Anjou D120 
Thouarcé D125 
Martigné Briand D167 
Tigné D84 
St Georges s/Layon  
Soulanger 
Doué la Fontaine, dir.Saumur 
à gauche, D214 
Forges 
Beaucheron D 161  
à gauche à droite D213 
Cunault D751 
Gennes D132 
Le Thoureil 
Marigné,  
St Rémy la Varenne 
Chauvigné, Gohier 
Ile de Blaison 
L’observatoire 
Le Haguineau 
Brissac 

51 km 
 
Brissac D55 
Vauchrétien 
N.D. d’Allençon 
Luigné 
Saulgé l’Hôpital 
Noyant 
La Trésorerie D70 
Louerre D70/D176 
Milly le Meugnon  
à gauche dir Gennes 
Puis à gauche dir COUESNE 
A 2 KM à droite dir TREZAN 
Trézan  Moulin de  L’homme  
Gennes D132 
Le Thoureil 
Marigné  
St Rémy la Varenne 
Chauvigné  
Gohier 
Ile de Blaison 
St Sulpice  
L’observatoire 
Le Haguineau 
Brissac 

106 km 
 
Brissac  
Vauchrétien 
N.D.d’Allençon  D24 
Bonnezeaux 
Faye d’Anjou D55 
Mont D124 
Champ s/Layon D199 
Chanzeaux 
L’Espérance, D960 à g. 
1er à droite St Lézin D149 
Neuvy en Mauges 
Le Pin en Mauges D150 
St Quentin en Mauges 
Beausse,  
La Pommeraye 
Château Panne 
Chalonnes s/Loire D751 
Rochefort/Loire D106/D54 
Beaulieu s/Layon D204 
Mozé s/Louet D130 
Brissac 

76 km 
 
Brissac 
Vauchrétien 
N.D.d’Allençon  D24 
Bonnezeaux 
Faye d’Anjou D55 
Mont D124 
Champ s/Layon D199 
Chanzeaux 
L’Espérance, D960 à g. 
1er à droite dir. St Lézin  
ensuite à gauche D961 
La Jumellière D299 
La Blinière D121 
Chaudefonds s/Layon 
Ardennay D751 
Rochefort/Loire D106/D54 
Beaulieu s/Layon D204 
Mozé s/Louet D130 
Brissac 

53 km 
 
Brissac  
Vauchrétien 
N.D.d’Allençon  D24 
Bonnezeaux 
Faye d’Anjou D55 
Mont D124 
Mozé s/Louet D123 
Denée D751 
Mûrs Erigné 
Le Grand Claye 
Soulaine s/Aubance D123 
St Melaine s/Aubance 
Brissac 



        Grand-Parcours  65         Moyen-Parcours 65        Petit-Parcours 65         Grand-Parcours  66         Moyen-Parcours 66        Petit-Parcours 66 

103 km 
 
Brissac D55 
Vauchrétien 
Le Sablon, Mont 
Beaulieu s/Layon D204 
Chanzeaux D121 
Valanjou D171 
La Salle de Vihiers D756 
Le Bourneau D D254 
St Hilaire du Bois 
Les Cerqueux s/s Passavant 
Cléré s/Layon 
Passvant s/ Layon D170 
Nueil s/Layon D 77 
Vaillé Brézé D168 
Tancoigné D159 
St Georges s/ Layon D178 
La Raguenière 
Brigné s/ Layon 
Linières 
Luigné D176,  
Saulgé l’Hôpital 
Grézillé D276 
Chemellier D123 
Brissac 

70 km 
 
Brissac D55 
Vauchrétien 
Le Sablon,  
Mont 
Beaulieu s/Layon D204 
Chanzeaux D121 
Valanjou D84 
Aubigné s/Layon 
Tigné D156 
Noizé  
La Raguenière 
Brigné s/ Layon 
Linières 
Luigné D176 
Saulgé l’Hôpital 
Grézillé D276 
Chemellier D123 
Brissac 

50 km 
 
Brissac D55 
Vauchrétien 
Le Sablon, 
Mont 
Beaulieu s/Layon D204 
Chanzeaux D121 
Valanjou D24 
Thouarcé 
N.D. d’Allençon 
Brissac 

120 km  
 
Brissac D55 
St Mathurin s/Loire,  
dir. Mazé 
à droite après la voie ferrée 
Le Pitolay, la Ménitré, traverser D7,  
Clairay, tout droit, ensuite à g. D79 
Longué D206 
Blou, Vernantes D58 
Vernoil D85 
La Breille les Pins 
Brain s/Allonnes 
Varennes s/Loire 
traverser la Loire,  
Turquant 
Champigny D145 
Saumur (le Château) 
St Hilaire St Florent D751 
Le Poitrineau, à gauche 
Gennes (Super U)  D70/D176 
St Pierre en Vaux 
Grézillé D161 
Chemellier D123 
Brissac 

87 km 
 
Brissac D55 
St Mathurin s/Loire, dir. Mazé 
à droite après la voie ferrée 
Le Pitolay 
La Ménitré, traverser D7 
Le Clairay, tout droit 
ensuite à gauche D79 
Longué D206, Blou D129 
Neuillé, 1

ère
 à droite 

Les Hôpitaux, Vivy 
Le Vieux Vivy 
St Lambert des Levées 
piste cyclable qui longe la 
rocade en dir. de Saumur, ou 
traverser la Loire sur le pont 
du centre,  
Saumur 
St Hilaire St Florent D751 
Le Poitrineau, à gauche 
Gennes (Super U) - D70/D176 
St Pierre en Vaux 
Grézillé D161,  
Chemellier D123 
Brissac 

48 Km 
 
Brissac D55 
St Mathurin s/Loire, 
dir. Mazé 
à dr. après la voie ferrée 
Le Pitolay 
La Ménitré, traverser D7 
Le Clairay puis à D à D59 
Les Rosiers 
Gennes D70/D176 
St Pierre en Vaux 
Grézillé D161 
Chemellier D123 
Brissac 

 

        Grand-Parcours  67 (Vihiers)         Moyen-Parcours 67        Petit-Parcours 67      Grand-Parcours  68 (Com-Com)         Moyen-Parcours 68         Petit-Parcours 68 

135 km 
Brissac 
Vauchrétien 
ND d’Allençon, St Calais 
Chavagnes, à Gauche D199, 
puis à D Millé, Jouannet, Cornu 
Villeneuve D748 
Aubigné s/Layon  
Tigné, Tancoigné  
La Fosse de Tigné D167 
Trémont D77, Nueil s/Layon  
Passavant, Cléré 
Les Cerqueux s/s Passavant 
St Hilaire du Bois 
St Paul du Bois D167 
Somloire D171 
La Plaine, Coron 
La salle de Vihiers, Le VoideD54, 
Vihiers D748, D156 
Cernusson, Montilliers à Droite 
puis à Gauche sortie du bourg 
Aubigné s/Layon   
Faveraye-Mâchelles  
Thouarcé, Faye d’Anjou 
Vauchrétien 
Brissac 

90 km 
 
Brissac 
Vauchrétien 
ND d’Allençon, St Calais 
Chavagnes les Eaux G D199, 
puis à D Millé, Jouannet, Cornu 
Villeneuve D748 
Aubigné s/Layon 
Tigné 
Tancoigné  
La Fosse de Tigné D167 
Trémont D77 
Nueil s/Layon  
Passavant, Cléré 
Les Cerqueux s/s Passavant 
St Hilaire du Bois 
Vihiers, Cernusson 
Montilliers à Droite  
puis à Gauche  sortie du bourg 
Aubigné s/Layon   
Faveraye-Mâchelles  
Thouarcé 
Faye d’Anjou 
Vauchrétien 
Brissac 

63 km 
 
Brissac 
Vauchrétien 
ND d’Allençon 
St Calais 
Chavagnes les Eaux G D199, 
puis à D Millé 
Jouannet 
Cornu 
Villeneuve D748 
Aubigné/Layon 
Tigné 
La Fosse de Tigné 
Trémont 
Montilliers 
Faveraye Mâchelles 
Thouarcé  
Faye d’Anjou 
Vauchrétien 
Brissac 

101 km 
Brissac  
Les Charbottières, L’Aubinière 
Saint Melaine 
Murs Erigné 
Juigné/Loire 
St Jean des Mauvrets, D 132,  
à Dir. St Saturnin s/Loire 
puis à Gauche Port la Vallée, 
Longue Île, Gohier,  
St Rémy la Varenne 
Marigné (par Rochereau),  
Fontaine à D La Petite Varenne  
Le Bourg Dion, à Gauche le Frêne 
Les Granges, D128 
Raindron, Longueville,  l’Aunée  
Les Brosses, Les Grouas  
La Trésorerie 
Saulgé l’Hôpital  
Luigné, Linière, à Droite av.  
La Rigaudière 
N. D. d’Alençon,  Faye d’Anjou 
Barbechat, La Marzelle 
La Halbarderie, Les Charbottières  
Vauchrétien 
Brissac 

74 km 
 
Brissac 
Les Charbottières, L’Aubinière  
Saint Melaine  
Murs Erigné 
Juigné/Loire 
St Jean des Mauvrets, D 132 
à Dir. St Saturnin, puis à G à 
l’église 
Port la Vallée, Longue Île 
Gohier, St Rémy la Varenne 
Marigné, (par Rocherreau) 
Fontaine à D, La Pte Varenne 
Le Bourg Dion, 
à Gauche Le Frêne  
Les Granges, à G vers D128 
Raindron, 
Longueville, l’Aunée 
Les Brosses 
Saulgé l’Hôpital 
Luigné 
ND d’Alençon  
Vauchrétien 
Brissac 

51 km 
 
Brissac 
Les Charbottières 
L’Aubinière 
Saint Melaine  
Murs, Juigné 
St Jean des Mauvrets, D 132,  
à Droite St Saturnin s/Loire,  
puis à Gauche à l’église,  
Port la Vallée 
Longue Île  
Gohier 
St Rémy la Varenne D. 21 
Le Bourg Dion à Droite 
Les Granges à Gauche  D128 
Raindron 
Longueville 
Brissac   

 



        Grand-Parcours  69         Moyen-Parcours 69        Petit-Parcours 69         Grand-Parcours  70         Moyen-Parcours 70        Petit-Parcours 70 

78 km 
 
Brissac D123 
Longueville 
Chemellier D90 
Vendor, Le Plessis, D751 
ensuite à gauche D 156 
Le Thoureil D132 
St Rémy la Varenne 
St Mathurin s/Loire, D952/D118 
Corné, en face + à gauche +  
à gauche suivre direction  
Plessis-Grammoire 
à gauche route des Carreaux  
Andard D4 
Brain s/l’Authion 
Narcé 
La Daguenière 
Levée de Belle Poule 
Les Ponts de Cé, D132 
St Jean de la Croix 
Denée,  
La Bigottière 
Mozé s/Louet D130, La Marzelle 
Vauchrétien 
Brissac  

66 km 
 
Brissac D123 
Longueville 
Chemellier D90 
Vendor, Le Plessis, D751 
ensuite à gauche D 156 
Le Thoureil D132 
St Rémy la Varenne 
St Mathurin s/Loire, D952/D118 
Corné,  en face + à gauche + 
à gauche suivre direction  
Plessis-Grammoire 
à gauche route des carreaux 
Andard D4 
Brain s/l’Authion 
Narcé 
La Daguenière 
Levée de Belle Poule 
Les Ponts de Cé 
Mûrs Erigné D120 
Soulaines, D123 
St Melaine sur Aubance 
Brissac 

45 km  
 
Brissac D123 
Longueville 
Chemellier D90 
Vendor 
Le Plessis, D751 
ensuite à gauche D 156 
Le Thoureil D132 
St Rémy la Varenne 
Blaison Gohier 
St Sulpice 
St Jean des Mauvrets 
Juigné s/Loire 
St Melaine sur Aubance  
Brissac 

80 km 
 
Brissac D55  
Le Haguineau 
St Sulpice  
Blaison, prendre côte  de l’école  
+ à droite et gauche 
Chauvigné,  descendre D 132 
St Rémy la Varenne 
Le Thoureil 
Gennes D751 
Chenehutte, D214 
Beaucheron, Cru 
La Tremblaye à d.D177 
ensuite à droite. D213, Chavais, 
La Carte, Saugré, Villeneuve 
La Bournée à gauche 
Louresse Rochemenier  
Ambillou Chateau 
La Haute Grézille 
Linière 
Bas de Luigné  
ND d’Allençon 
Vauchrétien 
les Charbottières  
Brissac 

69 km  
 
Brissac D55,  
Le Haguineau 
St Sulpice, 
Blaison,  
prendre à droite côte de l’école 
et gauche Chauvigné 
descendre D 132 
St Rémy la Varenne 
Le Thoureil 
Gennes, D69 
Milly le Meugnon  
La Rue 
Villeneuve 
La Bournée à gauche 
Louresse Rochemenier 
A droite 
Ambillou Chateau 
Haute Grézille,  
Linière, 
Bas de Luigné 
ND d’Allençon 
Vauchrétien 
Les Charbottières 
Brissac 

43 km 
 
Brissac D55 
Le Haguineau 
St Sulpice 
Blaison 
prendre à droite côte  de l’école  
et gauche Chauvigné,  
descendre D 132 
St Rémy la Varenne, D90 
Chemellier 
Les Alleuds  
ND d’Allençon 
Vauchrétien 
Les Charbottières 
Brissac 

 

        Grand-Parcours  71         Moyen-Parcours 71        Petit-Parcours 71         Grand-Parcours  72         Moyen-Parcours 72        Petit-Parcours 72 

104 km 
 
Brissac D323 
Charcé St Ellier D323 
Raindron D128 puis à D 
Coutures, Monsabert 
Le Bourg d’Ion 
St Mathurin  
Mazé D244 à Droite 
Gée D59,  
Beaufort en Vallée D60 à Droite 
Brion D211 
Longué D79 
Les Rosiers, Gennes D751 
Chênehutte 
Saint Hilaire-St Florent  
à gauche Riou puis 3 fois à droite  
Marson D305, Verrie D161  
Milly Le Meugnon 
Louerre D70  
Noyant la Plaine 
Saulgé l’hôpital, 
Les Brosses,  
les Grands Bauchais, La 
Gélosière, La Grange 
Brissac 

73 km 
 
Brissac 
Charcé St Ellier D423  
Raindron 
Coutures 
Monsabert 
Le Bourg Dion 
St Rémy la Varenne 
Le Thoureil 
Gennes 
Chenehutte 
St Hilaire St Florent 
à gauche Riou puis 3 fois à droite   
Marson 
Verrie 
Milly le Meugnon 
Louerre 
Noyant la Plaine 
Saulgé l’Hôpital 
Les Grands Bauchais 
La Gélosière, La Grange 
Brissac 

52 km 
 
Brissac 
Charcé St Ellier D423 
Raindron 
Coutures 
Monsabert 
Le Bourg Dion 
St Rémy la Varenne 
Le Thoureil 
Gennes, D69 
Milly le Meugnon 
Louerre 
Noyant la Plaine 
Saulgé l’Hôpital 
Les Grands Bauchais 
La Gélosière 
La Grange 
Brissac 

   

 



        Grand-Parcours  73         Moyen-Parcours 73        Petit-Parcours 73         Grand-Parcours  74         Moyen-Parcours 74        Petit-Parcours 74 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     

 

        Grand-Parcours  75         Moyen-Parcours 75        Petit-Parcours 75         Grand-Parcours  76             Moyen-Parcours 76               Petit-Parcours 76 

74 km 
 
Brissac, D123 
Longueville D 123 
Chemellier D 161 
Grézillé D 161 
Louerre D161 
Milly le Meugnon  
En face puis à droite   
Chavais D 213 en face 
2 ème à gauche à 2km 
Forges  
dir Meigné 
à gauche dans village 
Beaucheron par D 214 
Chênehutte D 751 
Cunault D 751 
Gennes D 132 
Le Thoureil D 132 
St  Rémy Varenne D 55 
Le Bois Brainson D 55  
La Croix Viau 
Brissac 

56 km 
 
Brissac 
Longueville D123 
Chemellier D 123 
Grézillé D 161 
Louerre D 161 
Milly le Meugnon D 161 
En face puis tout droit 
1 ère à à gauche D 213 
Cunault 
Gennes  D 751 
Le Thoureil D 132 
St Rémy  Varenne D55 
Le Bois Brainson  
La Croix Viau D 55 
Brissac 

44 km 
 
Brissac 
Longueville  D123 
Chemellier D 123 
Grézillé D 161 
St Pierre en Vaux  D 176 
Gennes D 132 
Le Thoureil  D 132 
St Rémy  Varenne D 55 
Le Bois Brainson 
La Croix Viau  D 55 
Brissac  

105 km 
 
Brissac  
Le Haguineau D 55 
Bois Brainçon  D 55 
Coutures  D 751 
St Georges des 7 Voies 
Prendre D 156 à droite 
Louerre D 70 
Noyant la Plaine D 70 
Chavagnes les Eaux par  D 199 
Faveraye  Mâchelles  
Aubigné/Layon  
dir Valanjou + à gauche D 120 
dir Grand Seneil 
Le Voide  prendre D 54  
La Frappinière  
Valanjou  D 24 
à Orillé Prendre à gauche D 208 
Champ sur Layon  
Rablay/Layon  D 54 
Beaulieu s/Layon  D 204 
Moze D 123 
Soulaines D 123 
St Melaine sur Aubance D 123 
Brissac 
 

70 km 
 
Brissac 
Le Haguineau D 55 
Bois Brainson   
Coutures D 751 
St Georges des 7 Voies 
Prendre D 156 à droite 
Louerre D 70 
Noyant la Plaine  en face 
Chavagnes les Eaux  
par D 199 
Faveraye Machelles 
Champ sur Layon  
Rablay/Layon  D 54 
Beaulieu sur Layon D 54 
En face D 204 
Moze D 123  
Soulaines  D 123 
St Melaine sur Aubance D 123 
Brissac 

43 km 
 
Brissac 
Le Haguineau  D 55 
Bois Brainson 
Coutures D 751 
St Georges des 7 Voies  
Prendre D 156 à droite 
Louerre D 70 
Noyant la Plaine  D 70 
Louerre D156 
St Georges des 7 Voies 
Coutures D751 
Bois Brainçon D55 
Le Haguineau D55 
Brissac 



 

        Grand-Parcours  77         Moyen-Parcours 77        Petit-Parcours 77         Grand-Parcours  78         Moyen-Parcours 78        Petit-Parcours 78 

90 km 
 
Brissac D 55 
Vauchrétien 
Faye d’Anjou 
Beaulieu sur Layon 
Rochefort/Loire D 751 
Chalonnes s/Loire D 751 
Montjean s/Loire  
Port Girault par D 210 
La Possonnière 
Savennières 
Bouchemaine 
Port Thibault 
Les Ponts de Cé 
Erigné  
St Melaine sur Aubance  
BrissaC 

70 km 
 
Brissac 
Vauchrétien 
Faye d’Anjou 
Beaulieu/Layon 
Le Breuil 
Bellevue 
Ardennay 
Chalonnes s/Loire 
Port Girault par D 210 
Savennières 
Bouchemaine 
Port Thibault 
Les Ponts de Cé 
Erigné 
St Melaine sur Aubance  
Brissac 

52 km 
 
Brissac 
Vauchrétien 
Faye d Anjou 
Beaulieu/Layon 
Rochefort/Loire 
Savennières 
Bouchemaine 
Port Thibault 
Les Ponts de Cé 
Erigné 
St Melaine sur Aubance  
Brissac 

105 km 
 
Brissac 
Longueville  Raidron 
Coutures   
Château de  Monsabert 
St Mathurin s/Loire  
Mazé,  
Bauné 
Seiches sur le Loir 
Montreuil s/Loir   
Etriché, Tiercé   
Cheffes 
Bourg   
Soulaire 
Feneu 
Montreuil Juigné 
La Meignanne  
Beaucouzé 
Bouchemaine 
Ste Gemmes 
Les Ponts de Cé 
Juigné sur Loire 
St Jean des Mauvrets 
Brissac 

85 km 
 
Brissac  
Longueville  Raindron 
Coutures 
Chat de Montsabert 
St Mathurin sur Loire 
Mazé   
Bauné 
Corzé   
Villevêque 
Plessis Grammoire 
Foudon  
Narcé 
Daguenière 
Levée de Belle Poule 
Les Ponts de Cé 
Juigné sur Loire 
St Jean des Mauvrets 
Brissac  

51 km 
 
Brissac 
Longueville 
Raindron 
Coutures 
Bois Brinçon 
S Saturnin 
St Jean des Mauvrets 
Juigné/Loire 
Les Ponts de Cé 
St Jean de la Croix 
Denée 
Murs Erigné 
St Melaine sur Aubance 
Brissac 

 

        Grand-Parcours  79         Moyen-Parcours 79        Petit-Parcours 79         Grand-Parcours  80         Moyen-Parcours 80        Petit-Parcours 80 

100 km 
 
Brissac 
La Grange, La Gélousière 
Les Grands Bauchais 
Les Brosses, La Trésorerie 
Louerre D161 
Le Veau D161- D159 
La Bournée D159-D177 
Denezé sous Doué 
Meigné D 175 
Le Moulin Cassé D175 
Courchamps D162 
Coudray Macouard  
St Cyr en Bourg Champigny  
dir souzay 
Chaintres/Varrains/Chace 
Munet D360-D205 
Distré, Pocé, Terrefort 
Dir St Hilaire St Florent  
face air club saumur,  
Gennes (Super U)  D170 
Sarreau – Sarré D176 
St Pierre en Vaux D176 
Grézillé D161, Chemellier 
Brissac 

79 km 
 
Brissac 
La Grange 
La Gélousière 
Les Grands Bauchais 
Les Brosses 
La Trésorerie 
Louerre D161 
Le Veau D161- D159 
La Bournée D159-D177 
Denezé sous Doué D177 
Meigné D177 
Rou Marson 
 Riou, Les Clérins 
Pocé  
Terrefort 
Dir St Hilaire St Florent  
face air club saumur,  
Gennes  (Super U)  D170 
Sarreau  
Sarré D176 
St Pierre en Vaux D176 
Grézillé D161,  
Chemellier  
Brissac 

48 km 
 
Brissac 
La Grange 
La Gélousière 
Les Grands Bauchais 
Les Brosses 
La Trésorerie 
Louerre D161 
Milly le Meugnon 
1 KM à gauche 
Couesne 
Avor 
Sarreau 
Sarré 
St Pierre en Vaux 
Grézillé 
Chemellier 
Brissac 

118 km 
 
Brissac 
St Melaine sur Aubance 
Erigné,  
Les Ponts / Cé 
Port  Thibault 
Bouchemaine 
Beaucouzé 
La Meignanne 
Le Plessis Macé 
La Membrole 
Grez Neuville 
Feneu 
Soulaire et Bourg 
Ecuillé, Cheffes 
Tiercé 
Vieux Briollay 
Soucelles 
Villevêque 
Pellouaille 
Plessis Grammoire 
Brain 
La Bohale 
St Mathurin s/Loire 
Brissac 

89 km 
 
Brissac 
St Melaine sur Aubance 
Erigné,  
Les Ponts / Cé 
Port Thibault 
Bouchemaine 
Beaucouzé 
Montreuil Juigné 
Cantenay Epinard 
Soulaire et Bourg 
Briollay 
St Sylvain Anjou 
Le Plessis Grammoire 
Brain  
La Bohale  
St Mathurin s/Loire 
Brissac 

59 km 
 
Brissac 
St Melaine sur Aubance 
Erigné 
Les Ponts de Cé 
Levée de Belle Poule 
La Daguenière 
Narcé 
Brain/Authion 
Foudon 
Sarrigné 
Corné 
St Mathurin s/Loire 
Brissac 



 

        Grand-Parcours  81             Moyen-Parcours 81             Petit-Parcours 81         Grand-Parcours  82                Moyen-Parcours 82                 Petit-Parcours 82 

110 km 
 
Brissac 
Prouteau, Les 4 Croix 
St Sulpice 
Blaison Gohier 
St Mathurin s/Loire 
La Ménitré 
Beaufort en Vallée 
La Galonnière 
Le Bois Maudet 
La Landes Châles 
Guédéniau 
Pontigné 
Dir Fougeré 
Cheviré le Rouge 
Jarzé 
Chaumont d’Anjou 
Dir Seiches  sur le Loir  
dir  Bauné 
Briançon à droite 
Corné 
St Mathurin s/Loire 
Brissac 
 

78 km 
 
Brissac  
Prouteau, Les 4 Croix 
St Sulpice 
Blaison Gohier 
St Mathurin s/Loire 
La Ménitré 
Beaufort en Vallée  
La Galonnière 
Dir Brion 
Fontaine Guérin  
St Georges du Bois  
Fontaine Million 
Cornille les Caves 
Bauné  
Briançon  
Corné 
St Mathurin s/Loire 
Brissac  

53 km 
 
Brissac Prouteau  
Les 4 Croix  
St Sulpice  
Blaison Gohier 
St Mathurin s/Loire  
La Ménitré  
Beaufort en Vallée  
Géé 
Mazé 
St Mathurin s/Loire 

100 km 
 
Brissac 
Chemellier  Grézillé 
St Pierre  en Vaux, Sarré 
Sarreau,  Gennes  (Super U) D70 
Terrefort,  Pocé  
Distré D205 
Chacé D205   
Varrains 
Chaintres dir Rouailliere 
Champigny 
St Cyr en Bourg 
Le Coudray Macouard 
Courchamps  
Le Moulin Cassé 
Meigné Deneze  
Doué la Fontaine 
La Bournée 
Le Veau 
Louerre  La Trésorerie 
Les Brosses, Les Grands Bauchais 
La Gélousière 
La Grange 
Brissac  

79 km 
 
Brissac 
Chemellier   
Grézillé 
St Pierre  en Vaux  
Sarré 
Sarreau  
Gennes (Super U) D70 
Terrefort, 
Pocé  
Les Clérins   
Riou 
Rou Marson 
Meigné 
Denezé/Doue 
La Bournée 
Le Veau  Louerre  
La Trésorerie 
Les Brosses   
Les Grands Bauchais 
La Gélousière 
La Grange 
Brissac   

48 km 
 
Brissac 
Chemellier 
Grézillé  
St Pierre en Vaux 
Sarré 
Sarreau 
Arvor 
Couesne 
Milly le Meugnon 
Louerre 
La Trésorerie 
Les Brosses 
Les Grands Bauchais 
La Gélousière 
La Grange 
Brissac 

 

        Grand-Parcours  83         Moyen-Parcours 83        Petit-Parcours 83         Grand-Parcours  84                 Moyen-Parcours 84        Petit-Parcours 84 

105 km 
 
Brissac 
Vauchrétien 
ND Allençon 
Thouarcé, 
Etiau 
Le Plessis Beaudouin 
Chanzeaux 
L’Espérance 
La Blinière 
St Laurent de la Plaine 
La Pommeraye 
Montjean s/Loire 
Port Girault 
La Possonnière  
Savennières  
Rochefort/Loire  
Denée,  
Murs Erigné 
Le Grand Claye 
Soulaines 
La Marzelle 
Brissac 

70 km 
 
Brissac 
Vauchrétien  
ND Allençon 
Thouarcé 
Etiau 
Le Plessis Beaudouin 
Chanzeaux 
L’Espérance 
La Blinière 
Chaudefonds 
Ardennay 
Rochefort/Loire 
Denée 
Murs Erigné 
Le Grand Claye 
Soulaines 
La Marzelle 
Brissac 

50 km 
 
Brissac 
Vauchrétien 
ND Allençon 
Thouarcé 
Etiau 
Le Plessis Beaudouin 
Chanzeaux 
Beaulieu sur Layon 
Mozé sur Louet 
La Marzelle 
Brissac 

105 km 
 
Brissac 
Charcé St Ellier 
Raindron  
Coutures 
Gennes  
Les Rosiers / Loire 
St Clément des Levées 
D79/D213  
Longué  D53 
Vernantes 
Vernoil 
La Breille les Pins D155 
A droite dir Saumur 
Rejoindre D10 
A droite dir La Ronde 
St Lambert  des Levées 
Pont du cadre noir 
St Hilaire St Florent 
Chênehutte 
Gennes, Sarré 
St Pierre en Vaux 
Chemellier,  
Longueville 
Brissac 

71 km 
 
Brissac 
Charcé St Ellier 
Raindron 
Coutures 
Gennes  
Les Rosiers/Loire 
St Martin de la Place 
St Lambert des Levées 
Pont cadre noir 
Chênehutte 
Gennes 
Sarré 
St Pierre en Vaux 
Chemellier 
Longueville 
Brissac 

51 km 
 
Brissac 
Charcé St Ellier 
Raindron 
Coutures 
Gennes 
Cunault 
Droite dir Doué la Fontaine 
Milly le Meugnon 
Louerre 
Grézillé 
Chemellier 
Longueville 
Brissac 



 

        Grand-Parcours  85         Moyen-Parcours 85        Petit-Parcours 85         Grand-Parcours  86         Moyen-Parcours 86        Petit-Parcours 86 

105 km 
Brissac,  
Gaignardière  
St Saturnin s/Loire 
St Jean des Mauvrets 
Juigné/Loire 
Ponts de Cé 
St Gemmes s/Loire  
Bouchemaine 
Savennières  
La Possonnière 
Croix Marie 
St Georges / Loire 
St Augustin des bois 
St Germain des prés 
Montjean s/Loire  
La Pommeraye 
St Laurent de la Plaine 
Chalonnes / Loire 
Rochefort / Loire 
Denée  
Moze / Louet 
Brissac 

70 km 
 
Brissac 
La Gaignnardiere 
St Saturnin s/Loire  
St Jean des Mauvrets 
Juigné s/Loire 
Les Ponts de Cé 
St Gemmes / Loire 
Bouchemaine 
Savennières 
La Possonière 
Croix Marie 
Chalonnes s/ Loire 
Rochefort s /Loire 
Denée 
Mozé s/Louet 
Brissac 

50 km 
 
Brissac 
La Gaignardière 
St Saturnin s/Loire 
St Jean des Mauvrets 
Juigné / Loire 
Les Ponts de Cé 
St Jean de la Croix 
Denée 
Mozé sur Louet 
Mont 
Le Sablon 
Vauchrétien 
Brissac 

136 km 
 
Brissac 
Vauchrétien 
Faye d’Anjou 
Beaulieu Layon 
Rochefort  / Loire 
Chalonnes / Loire 
Montjean s/Loire 
St Germain des prés 
St Augustin des bois 
Bécon les granits  
St Clément de la Place 
Grez Neuville 
Sceaux d Anjou 
Ecuillé  
Cheffes Sarthe 
Tiercé 
Montreuil sur Loir 
Seiches  sur le Loire 
Bauné 
Mazé 
St Mathurin sur Loire 
Brissac 

90 km 
 
Brissac 
Vauchrétien 
Faye d’Anjou 
Beaulieu/Layon 
Rochefort/Loire 
Chalonnes s/Loire  
Montjean s/Loire 
St Germain des prés 
Droite puis gauche 
Port Girault 
La Possonnière 
Savennière 
Bouchemaine 
St Gemmes s/Loire 
Les Ponts de Cé 
Erigné 
St Melaine sur Aubance 
Brissac 

52 km 
 
Brissac 
Vauchrétien 
Faye d’Anjou 
Beaulieu/Layon 
Rochefort/Loire 
Savennières 
Bouchemaine 
St Gemmes/Loire 
Les Ponts de Cé 
Erigné 
St Melaine sur Aubance 
Brissac 

 

        Grand-Parcours  87         Moyen-Parcours  87        Petit-Parcours 87         Grand-Parcours  88         Moyen-Parcours 88        Petit-Parcours 88 

136 km 
Brissac 
La Planche, Charcé St Ellier 
Chemellier, Grézillé 
Louerre,  La Bournée 
Saugré, La Carte  
Chavais à droite 
Forges, Montfort 
Brossay, Messemé 
Le Puy Notre Dame 
Sanziers, Passay 
Antoigné, Pouançay D55 
Berrie D56 Tourtenay 
D63 Mayé   Vitray D 
Etambé dir Brion 
Taizon, Argenton Eglise 
St Pierre à Champ 
Laigné, La Grise 
Neuil sur Layon 
Dir Doué la Fontaine,  
Rond point Zoo 
Soulanger 
La Raguenière 
Brigné, Linière,  Luigné 
ND Alençon 
Vauchrétien, Brissac 

92 km 
 
Brissac  
La Planche,  
Charcé St Ellier 
Chemellier 
Grézillé,   
Louerre 
La Bournée 
Saugré,  
La Carte 
Chavais à droite 
Forges, Montfort 
Brossay,  Messemé 
Le Puy Notre Dame 
Nueil sur Layon 
Dir Doué la Fontaine  
Rond point Zoo 
Soulanger 
La Raguenière 
Brigné 
Linière 
Luigné 
ND Alençon 
Vauchrétien 
Brissac 

55 km 
 
Brissac 
La Planche 
Charcé St Ellier 
Chemellier 
Louerre 
La Bournée 
Louresse Rochemenier 
La Raguenière 
Brigné 
Linière 
Luigné 
ND Allençon 
Vauchrétien 
Brissac 

102 km 
Brissac 
Vauchrétien, ND Allençon, 
Les Sablons, St Calais 
Chavagnes les Eaux,  Millé 
Jouanette, Martigné Briand 
Maligné, Brigné, La Raguenière 
St Georges/ Layon 
Méa, Les Rochettes 
Cossé, La Cloiterie  
La Basse Boissenière 
Entrée Nueil à droite 
Vaillé Brézé, Vaillé Rochereau 
Tancoigné 
Tigné, Aubigné/Layon 
Machelles, Dir Thouarcé  
Champ sur Layon, Dir Chanzeaux 
Le Plessis, Doua, La Brosse 
Droite puis gauche  
S St Lambert du Lattay  
En bas côte du Breuil 
Pont Barré, La Mulonnière 
Rablay/Layon, Dir Thouarcé 
Côte des Noels 
Faye d’Anjou, Vauchrétien 
Les Charbottières, Brissac 

72 km 
 
Brissac 
Vauchrétien, ND Alençon 
Les Sablons, St Calais, 
Chavagnes les Eaux,  Millé 
Jouanette gauche 
Martigné Briand 
Tigné, Aubigné/Layon 
Machelles, Dir Thouarcé 
Champ sur Layon 
Dir Chanzeaux 
Le Plessis  / Doua 
La Brosse A gauche  
St Lambert du Lattay 
En bas côte du Breuil 
Pont Barré 
Les Planches 
La Mulonnière 
Rablay/Layon  
Dir Thouarcé 
Côte des Noels 
Faye d’Anjou 
Vauchrétien 
Les Charbotières 
Brissac 

42 km 
 
Brissac 
Vauchrétien 
ND Allençon 
St Calais 
Chavagnes les Eaux 
Millé 
Jouanette   
Cornu 
Les Noyers 
Machelles 
Faveraye 
Thouarcé 
Fontaine 
Le Botereau 
Les Noels 
Faye d’Anjou  
Vauchrétien 
Les Charbotières 
Brissac 

 


